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Mgr. Antonin Konrad
Realita souc¢asné sluzebni télesné
vychovy — quo vadis po druhé

(Ke koncepci a vychodiskiim sluzebni telesnée vychovy
v rezortu obrany CR)

Existuje mnoho moudrych myslenek, které si jen cynik nebo ignorant dovoli zpochyb-
niovat. Napr. moudro marsdla Pitsudského ,,Kdo si nevazi své minulosti, nezaslouZi si
pritomnost a nemd prdvo na budoucnost“ nebo v mnoha parafrdzich zndmd myslenka
o0 ,,ndrodu, ktery pokud neznd svou minulost, se odsuzuje k jejimu opétovnému proZiti
... ... nemd na cem budovat svou budoucnost®. Také idea o tom, Ze , At je naSe
minulost jakdkoli, jinou nemdme*, presvédcuje o tom, Ze prenos zkuSenosti je velmi
diilefity aZ nepostradatelny.

Sestoupime-li z nejvyssi intelektudlni drovné vyse uvedenych myslenkovych perel
do vyrazné niZsi roviny praxe nasi armady, nemélo by to sou¢asn€ znamenat odstoupeni
od jejich vyznamu. Poslednich pét let ve vojenské télovychové bohuzel tento dojem
navozuje (kéZ by to byl jen dojem). Vezmu-li v dvahu nejcastéji uvadéna kritéria
na kvalitu profesionalniho vojaka Armady Ceské republiky tj., odbornd zptisobilost,
fyzicka zdatnost a moralni bezihonnost, pak mi vychazi péce o télesny vycvik vojaka
a souvisejici aspekty (napf. vyborny zdravotni stav) jako jedna z priorit, kterda by méla
byt brana nadmiru vazné.

Bohuzel stav pravniho zabezpeceni télesného vycviku, pri kterém vojak Casto riskuje
zranéni nebo podstupuje i horsi riziko, se jevi jako tristni. Ve své tivaze Quo vadis ve VR
¢. 2/2005 jsem v souvislosti s nastupem nového télovychovného managementu v lednu
2005 vyslovil pochybnost, ale trochu i nadéji pro dalsi vyvoj sluZebni t€lesné vychovy
v rezortu MO. Viibec nemam dobry pocit z toho, Ze moje tehdejsi skepse byla na misté
pravdépodobné vic nez optimismus. Vibec se totiZ neprojevuje pouceni z minulosti,
kterou tato oblast vojenského vycviku prosla a opakuji se chyby jiZ prozité a vychodiska
v nich popsana nejsou zhodnocena. Bylo kde Cerpat zkusenosti, i kdyZ generace ktera
je ucinila, uz osobné prilis k dispozici neni.

Namitky, Ze od té doby se armada n¢kam posunula, vyznivaji v této oblasti jako
prazdné fraze. Pravda, arméada se zménila, ale tehdy vyty¢ena koncepce posun predvidala
a viechny dosud provedené zmény v ACR bez problémii vstiebala. Ano, profesionalni
armada se posunuje smérem k vysoké kvalité, variabilité apod., zatimco sluZebni télo-
vychova se v roce 2005 zakonzervovala.

Ve vyse uvedeném clanku jsem také vyslovil dvahu o tom, Ze pro manaZerskou
¢innost je néjaka vize nezbytnosti a jsou v podstaté¢ dvé moznosti. Bud' ve smyslu uz
provedenych zmén pojmout dosud provadénou koncepci za svou a pokracovat v ni,
nebo prinést ,,lepsi vitre’. Ten by ov§em nemél podléhat kratkodobym zajmim nebo
dokonce emotivnim nézortim, ale pfijde-li, potom by mél byt odborné zdiavodnén
a popsan stejné kvalitné, jako prace téch, ktef{ jiz odesli. Bohuzel od roku 2005 se slu-
Zebni télovychova potécela ve vleku okamzitych, operativnich dkold, a na stavebni prvky
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pro budoucnost jako by nebyl cas. Ke Skodé celé té€locvikarské profese s odbornymi,
personalnimi i mordlnimi dopady.

Pokusim se opakované, uz jen kuse, tehdejsi vize vedoucich télocvikait pribliZit,
protoZe jsem nazoru, Ze jsou stale aktudlni a lepsi nikdo nezformuloval, resp. se o to
ani nepokusil. Heslovité tedy vychozi droven fizeni a organizace télesného vycviku
a postup, jakym se s ni vedeni vojenské t€lovychovy po roce 1990 vyrovnévalo.

I. Télesny vycvik vojakl do roku 1990

1. Dusledné centralné-direktivni Fizeni prostiednictvim Federalniho minister-
stva obrany, oddéleni télesné pripravy Spravy bojové pripravy FMO, pozdéji
(od 1. 10. 1990) Spravy télesné vychovy a sportu FMO, bez realnych moznosti
vlastniho tviréiho pFistupu realizatora na nizSich stupnich — iniciativ velitela
ttvara nebo télovychovnych nacelnika:

m vyhody:

o systém umoziujici jednotny zptsob hodnocen{ télesné pripravenosti armady,
ne prili§ naro¢né zplsoby a metody vedeni vycviku a piipravy velitelt
na zaméstnani z télesné piipravy, snadné srovnani dosazenych vysledki mezi
jednotkami a dtvary;

® nevyhody:

o unifikovany vycvik, témér nerespektujici operacni a taktické predurceni druht
vojsk podle vycvikovych program lisicich se pfevazné jen pocty hodin bez
vétsich narokd na specidlni dovednosti i pres legislativné sice mozné, ale
nevyuzivané pestrejsi vedeni télesného vycviku a jeho kontroly (napf. Ctyfi
ruzné prekazkové drahy (PD) podle druhu vojska se spole¢nou univerzaln{
casti),

o stereotypné provadéna kontrola a hodnoceni vyslednosti kontrolnimi organy,
kdy se dalo s dspéchem piedvidat spektrum kontrolnich testd, které komise
uloZi,

o kvalitni odborny predpis pro télesnou pripravu (T¢l-1-1 z roku 1989, koncipo-
vany podle do té doby praktikovanych zasad) se stal v mnoha ¢astech nepo-
uzitelny a nastala nouze v legislativnim zabezpeceni télesného vycviku.

2. Pomérné velky prostor pro ziajmovou, masovou sportovni ¢innost (MSC), sméro-
vanou zejména na kategorii vojaku v zakladni vojenské sluzbé (VZS), s hlavnim
cilem vyplnit (smysluplné pro vojaky i armadu) velké ¢asové tseky volného
¢asu povinné traveného ve vojenskych ubytovacich objektech a vycvikovych
prostorech v mimosluzebni dobé:

m vyhody:

o organizacné, finanéné a materialné podporovana ¢innost v zajmovych krouz-
cich zaméstnavala predevsim vojaky zakladni sluzby dobrovolné sportujici
v dobé osobniho volna po ukonceni vycviku véetné sobot, ned¢€li a statnich
svatkaq,

o kromé predpokladi pro ziskavani pohybovych dovednosti, télesné kondice
popt. udrzovani nebo i zvySovani jejich drovné a soubézného zdravotniho
efektu, napomdhala druhotné tato ¢innost udrZovani kazné (kdo si hraje,
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nezlobi) a sebeovladani (piitomnost natizenych poctl vojakt v pohotovostnich
strukturach, jinak a bez nabidky pro rozumnou népli volného ¢asu mladych
lidi obtizné akceptovatelnych);

m nevyhody:
o pies pomémé vyznamnou podporu obsahla MSC jen &ast cilové skupiny

vojenské populace a navic v riznorodych Casto nesrovnatelnych aktivitach,
byla tato oblast télesné vychovy pro armadu jen obtiZné hodnotitelna nejen co
do skuteé¢ného piinosu pro fyzickou i dusevni kondici v jednotkéch a dtvarech,
ale i co do ekonomického efektu vynakladanych prostiedkd,

finan&n{ a materidlové prostiedky byly vyuZivany pro MSC neziidka na tikor
modernizace vojenského vycviku,

po prijeti zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruZovan{ obc¢ani se télovychovnd a spor-
tovni ¢innost praktikujicich krouzkd v MSC dostala na hranu zékonného
ramce, protoze rezort MO nevydal Zadny INA, kterym by dal najevo zdjem
na vyuZzivani soukromych zajmut vojaka ve svij prospéch, mezi které dobra
télesnd kondice a kvalitni pohybové dovednosti rozhodné patii.

3. Komplexni podpora vykonnostniho sportu organizovaného ve sportovnich
oddilech (SO) vojenskych télovychovnych jednot (VTJ) zapojenych do sou-
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vv,

tézi CSTV a Svazarmu v ramci sjednocené télovychovy, financni, personalni,
materialni i organizacni vcéetné ¢asovych dotaci az do vyse 40 % doby na vikor
vycviku ve prospéch sportovni ¢innosti (u SO s tzv. vyssi vykonnostni drovni,

vvo,

tj. soutézicich v kolektivnich sportech od treti ligy vySe — v kopané uz od divize
— v ostatnich sportech s kvalifikaci na mistrovstvi republiky),
m vyhody:

m]
m]

m]
m]

efekt pro arméadu byl v zakladnich rysech shodny s vyhodami MSC,

¢innost SO v jednotlivych VTJ poskytovala vétSin€ vojaka v zakl. sluzbé spor-
tujicich uz pred nastupem do armady faktickou moZnost pokracovat ve svém
sportovnim odvétvi i v pro né€ vyrazné jinych Zivotnich podminkéch,

fadé€ z nich umoziovala dokonce i rust jejich sportovn{ drovné,

dévala moznost i vojakim z riznych divodu pred VZS nesportujicim s touto
¢innosti zacit, do zna¢né miry se tak vojadkim pomoci sportu dafilo vyrovnavat
se s prechodnou zménou Zivotn{ situace,

VTJ byly soucasné spolecenskym prvkem, ktery armadu prostfednictvim
sportu spojoval s civilni sportovni tedy i s obcanskou verejnosti a plnily tak
i vyznamnou politickou roli;

m nevyhody:

m]

[m]

vykonnostni sport Ize hodnotit obdobné jako MSC co do ptisobeni jen na ome-
zenou Cast vojaku s tim, Ze sportovni vyslednost byla sice verejné viditelna,
ale pro hlavni poslani armady — pro vycvic¢enost vojsk — byla sporna,
¢innost VTJ byla v fadé€ pripadt natolik preferovana, Ze finan¢ni a materia-
lové prostiedky vycletiované na télesny vycvik vojakd celkem byly na tkor
tohoto vycviku Cerpany podle tehdejsich odhadd az ze 70 % pravé pro VTI
iMSO),

po pfijeti zdkona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovéani obcant se jejich ¢innost
dostala mimo zdkonny ramec, protoZe pravnim vykladem tohoto zakona
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byly télovychovné a sportovni ¢innosti zafazeny do kategorie soukromych
iniciativ obéant, ,,ob¢ana v uniformé* nevyjimaje,

o nové zdkonné upravy také postupné zlikvidovaly povinnost vétsiny vojaka
zUstavat po splnéni sluzebnich tkoll ve vojenskych objektech, coz vyznamné
snizilo zajem o sportovni aktivity a nastaly problémy s dopliiovanim sportov-
nich oddilt vzdy po odchodu star$ich vojaki do zalohy.

Il. Spoustéci mechanismy pro reformu télesného
vycviku vojsk

1. Zména politického systému ve staté prinesla soubézné zmény v pravnim radu, ktery
se projevil i v ozbrojenych silach zejména tim, Ze byly revidovany piistupy k hod-
nocenfi potfeby obrany zemé¢.

2. Vydéni zdkona &. 15/1992 Sb., o Armadé Ceské republiky, ktery po vzniku CR
zajistil i pro rezort obrany kontinuitu pravnich vztahtt s CSFR, umoznilo pievzit
také normativy platné v oblasti t€lesného vycviku.

3. Bylo piehodnoceno operaéni a taktické pouziti Ceskoslovenské arméady (od roku
1993 ¢eské), nastoupil trend budovani mensich dtvart a jednotek s dirazem na jejich
odbornou specializaci.

4. Potreba rychle zménit strukturu, formy, metody a prostfedky télesného vycviku tak,
aby byl schopen reagovat na vSechny zmény, predev§im v narocich na specidlni
vycvik s ohledem na operacni a taktické preduréeni ttvari a jednotek.

l1l. Ukoly pro novou koncepci ve vojenské télovychové
a jejich realizace

1. Formulovat systém sluzebni télesné vychovy (sl. TV), ktery by zarucil dosta-
te¢nou flexibilitu i pro nové koncipovany vycvik v netradi¢nich strukturach
vojenskych jednotek a ttvarud, a adekvatni télesnou pripravenost (kondi¢ni
i pohybovou) pro jejich realné bojové nasazeni spolu s tic¢innou kontrolou efek-
tivity vycviku, a soucasné by udrzel osvédcené a tradi¢ni prvky Zivotaschopné
i v novych pravnich, organizaé¢nich, personalnich, finan¢nich a materialovych
podminkach.

Realizace:

O aplikace zdkona ¢. 15/1992 umoznila navazat na dosavadni systém a vydat RMO
¢. 50/1990 Opatreni ke zkvalitnéni rizeni a zlepSeni soucasného stavu télesné
vychovy a sportu v ¢s. armddé, ktery provedl aktudlni zmény v tabulkové strukture
vojenské télovychovy, stanovil opatfeni ke zlepSeni dosavadniho stavu, uloZil
posoudit G¢innost stavajicich odbornych norem a rozhodnout o jejich tpravach
a zavedl povinnou télesnou pripravu pro vybrané kategorie OZ,

O pro spravné pochopeni uvedeného RMO bylo vydino nafizeni NGS ¢. 16/1991
s novelou v NNGS ¢. 34/1991, které upravilo podminky kontrol t&lesné vykon-
nosti, stanovilo velitelské postihy pri neplnéni pfedepsanych vykonnostnich limitt
a ulozilo vydat do 1. 1. 1993 novy predpis T€l-1-1 (tento kol nebyl vzhledem
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zpusobem s tim, Ze pdjde o kratkodoba fesenti),

po osamostatnéni CR vydal 1. nAméstek MO normativ Smérnice pro organizaci
a Fizeni télesné vichovy a sportu v ACR, ktery byl editovan jako piiloha NNGS
¢. 5/1993 (pozdgji ne piilis zdafile novelizovany v NNGS ¢&. 10/2000), smérnice
prevzala ustanovent, kterd v pfedchozich INA ziistala aktualni i po vzniku CR,
formulovala nové tikoly a se souhlasem MO zrusila predchozi RMO i obé NNGS,
vytvorila potfebny novy model systému sl. TV ve kterém poprvé formulovala
povinné formy vycviku a organizovanou vybérovou télesnou vychovu jako vykon
sluzby, ne pfili§ Cisté umoznila pokracovani existence sportovnich krouzka
(bohuzel bez pravni opory pro bezplatné vyuZzivani majetku statu — material,
zafizeni, finance), upravila provadéni vétSiny podstatnych oblasti sl. TV, ¢imZ
v prislusnych oblastech zrusila G¢innost platného predpisu Tél-1-1, §lo o prvni
INA vychazejici z nové koncepce u néhoz predpokladana vyrazné kratsi i¢innost
se nenaplnila a pouziva se dodnes,

tento INA také reagoval zcela nové na kontrolu a hodnoceni efektivity t€lesného
vycviku, stanovil discipliny a vykonnostni normy k nové formulovanému, povin-
nému vyro¢nimu prezkouseni (¢l. 23) s hlavni ideou, Ze vyro¢ni prezkousSeni
neni hodnocenim pripravenosti vojaka k vykonu sluzby podle odbornosti,
ale osvédcuje vyhradné jeho bazalni fyziologickou pripravenost k dalSimu,
specializovanému vycviku ve vazbé na zastdvané systemizované misto, tento
koncep¢ni zamér byl zdiraznén mozZnosti volby alternativnich disciplin k prové-
fovani jednotlivych t€lesnych schopnosti (nezalezi na zpusobu ovéreni kondice
srdce, plic, pohybové koordinace apod.), po Spatném pochopeni této jednotce-
lové, ale pravidelné opakované role vyro¢niho prezkouseni, ale po nezdarené
novele uvedeného INA v roce 2000 (redukce disciplin a sniZzeni vykonnostnich
pozadavk), doslo k popteni koncepéniho zaméru a vyrazné deformaci i poslani
tohoto prezkouseni v systému sl. TV,

koncepce predpokladala vycvik ve specidlnich dovednostech a jako nejdulezi-
t&j$1 z hlediska akutnich potieb fesila boj zblizka (BZ), vybérové fizeni ve VA
ve Vyskové rozhodlo o sjednoceni vycviku v BZ na bazi korejského bojového
uméni MUSADO MCS - nasledoval cca 1,5lety experimentdlni vycvik u brn
a VA v Brné a poté bylo vydano NNGS &. 60/1995, které stanovilo pravidla
vycviku nejen v BZ, ale s ohledem na koncepci stanovilo i obecné zasady spe-
cialni t€lesné pripravy (STP) a jejtho provadeéni,

vyvoj STP respektoval a dale posunul RMO ¢. 14/1999, ktery soucasné zrusil
NNGS ¢. 60/1995,

nékolikaletym usilim a dobrou spolupraci v letech 1994 az 1998 s pravnim
oddélenim NGS ACR, se podaiilo do nové branné legislativy (§ 29, zdkona
&. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silich CR) zapracovat provadéni povinné
télesné a psychické pripravy, pro potreby armady do té doby na drovni zdkona
dostate¢né nefeSené.

. Vytvorit dostatecné flexibilni, zakladni pravni ramec s potiebnou pravni silou
pro novy systém (sl. TV) s nové organizovanym a vedenym télesnym vycvikem,
ktery soubézné bude respektovat zménény pravni ramec statni legislativy.
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Realizace:

O naplnil se tak ¢as pro plnéni tikolu stanoveného uz RMO ¢&. 50/1990 a NNGS
16/1991 tj., zpracovat ndhradu predpisu T¢l-1-1 oprosténého od prezitych, direk-
tivné stanovenych zdsad, ktery bude schopen absorbovat probihajici pfeménu
armad a poskytne oporu pro modern{ a flexibiln{ feSeni novych dkolu,

O koncepcni idea inspirovand i mnoha modely v zahrani¢nich armadach predpokla-
dala prechod k jednoduchému hodnocent [splnil(a) nebo nesplnil(a)] ve vyro¢nim
prezkouseni, navrat k prezkuSovani tif zdkladnich télesnych schopnosti (tfemi
riznymi disciplinami), coz by podstatné zjednodusilo administrativni naroky
a odstranilo pro dalsi praci zbyte¢né dokumenty,

O zamyslelo se zvysit a specifikovat naroky na télesnou pripravenost a do navrhu
nového predpisu byla vloZena i povinnost nasledného, profesné¢ zaméreného
prezkouseni s klasifikaci v duchu pojeti kontrolnich hodnoceni i ostatnich voj-
skovych pfiprav, tj. ve ctyt'stupniové Skdle znamek,

O modernizoval se a nové byl zpracovan i pravné ,,posvécen piistup k vycviku
a hodnoceni télesné vykonnosti Zen, v soucasné dob€ opét se zmitajici v pro-
blému diferenciace muzi a Zen, a nékdy jsme i svédky prosazovani ,,éernobilého*
feSeni s rovnosti ,,za kazdou cenu‘ bez ohledu na kontraprodukci dalsiho efektu
vaci prospéchu télovychovy, tj. na velmi dileZitou zdravotné orientovanou
zdatnost.

. Vreakci na rychlé zmény armady prejit na tvorbu sluzebnich predpist a pomi-

cek, které kromé zakladni normy nebudou vyzZadovat slozitou edici (INA nizsi
pravni sily), zamérit se na aktualizaci stavajicich norem a tipravu dosud nere-
gulovanych nebo nové rozvijenych oblasti vycviku.

Realizace:

O dosud byly ryze odborné zalezitosti pri jejich pripominkovani ¢asto zkreslovany
pozadavky mimooborovych téastnikd povinného ptipominkového fizeni, coz
pusobilo komplikace (snahy o zdsahy do odbornosti véetné naslednych ¢asovych
potiZzi),

O byl prijat zimér na vydani zakladniho predpisu (v§eobecného) pro sl. TV na trovni
ministra obrany jako INA s nejvyssi pravni silou, ktery potvrdi jeji koncepci
a systém, a ostatni odborné normy vydavat na nizsi pravni drovni, v kompetenci
prislusnych funkcionara,

O ve smyslu tohoto postupu byla ve spolupraci se SP MO upravena i vyhlaska MO
¢. 138 ve Sbirce zakont 2005 k hodnoceni vojakd, s jejimz duchem i s piivodni
koncepci sl. TV je stavajici stav dosud v rozporu,

O bylo pfistoupeno k vydavani sluzebnich pomticek — viz T€l-51-1 (1998), T¢l-51-2
(1999) a T€l-51-3 (2001), které maji jednoduchou edici s prfipominkovanim jen
odbornym a jazykové-pravnim, coz druhotné umoziiuje i snadnou aktualizaci
¢i korekei pfi vyvoji dané problematiky, popt. napf. zastarani INA aj. — viz
pottebu reedice T€l-51-4 z roku 1966,
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O ke splnéni koncepéniho zaméru rozsifovat pravomoci veliteld a NTv, umoZioval
navrh zakladniho prepisu i vybér Tv tematiky a kombinaci témat v obou druzich
povinné TP, popf. vzajemné mezi sebou, podle pozadavkl na drover télesné
pripravenosti vojaka daného utvaru,

O tuto pravomoc ale 1ze praktikovat jen pfi znalosti moZnosti variabilniho vybéru —
k tomu vydat jakousi ,.kucharku® — programy pro zakladni i specialni télesnou
pripravu, které by velitele pti $kile nabidky cvicebnich témat opravnily volit
samostatné metody i prostiedky télesného vycviku véetné flexibilné chapaného
poméru zakladn{ vici specidlni TP a soucasné zvysily jejich odpovédnost za tento
vycvik,

O nedoslo uZ k vydan{ pravidel pro vybérovou télesnou vychovu, nezbytnych
ke sjednoceni a nepokiivenému vnimani jejtho vyznamu i provadéni aktivit
v jejim ramci,

O samostatnym problémem je vydavani sluzebnich pomuicek k metodice, organizaci
a bezpecnosti télesného vycviku, IMZ apod., prosté vseho, co z uz uvedenych
divodd navrh nového predpisu ke sl. TV proti pavodnimu Tél-1-1 vypustil.

. Formulovat a pravné zakotvit nacvik a vycvik vojaku ve specialnich télesnych

dovednostech vcetné rizikovych ¢innosti na vrovni jejich meznich fyzickych
i psychickych moznosti, odpovidajici ¢innosti v bojové situaci za ruznych tak-
tickych podminek, a zachovat osvédcené formy a prostiedky tam, kde pro svou
narocnost a rizikovost neni specialni vycvik bezpodminec¢né nutny.

Realizace:

O kol byl priibéZné plnén podle NNGS ¢&. 60/1995, poté RMO &. 14/1999 (ptivodné
na kratkou dobu vydanych) a mél byt zavrSen prevzetim jejich stile aktudlnich,
s doplnénim novych ustanoveni do nového predpisu v roce 2005, se soucas-
nym zrusenim RMO ¢. 14/1999 i dalsich dosud platnych INA (v pocatku praci
na predpise to ¢italo sedm raznych dokumentt, upravujicich rizné oblasti).

. Vytvorit organizacni a logistické podminky s odpovidajici pravni oporou pro

flexibilni a kvalifikovany rozhodovaci proces kompetentnich velitela pii pla-
novani, zabezpecovani a vyuzivani ruznych prostfedku v télesném vycviku
a hodnoceni jeho vysledki véetné zlepSeni urcitého komfortu vojaku.

Realizace:

O dkol byl fesen pripravenym predpisem, mj. dle pozadavki tehdejsi sekce logistiky
MO byla vypusténa celd pasaz materidlniho zabezpecent, kterda kompetencné pre-
Sla z pisobnosti odbornych vycvikovych funkcionar pravé k organim logistiky
(totéz plati i pro finan¢ni zabezpeceni), po dosazeni shody s organy logistiky bylo
vypracovano uspokojivé reseni této ¢asti a byla opusténa vize zdvaznych norem
s ohledem pravé na finan¢ni moZnosti a omezeni pruznosti v pripadé€ potrebnych
zmén v budoucnosti (materialy, technologie aj.),

O pro pokryti naroki na sportovni oblecen{ vSech VZP na sl. TV byla v roce 1996,
a v rozsahu finanénich moZnosti byla odborem Tv GS navrZena a poté logistikou
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zajiSténa vyroba a distribuce nové sady sportovniho obleceni v naturdlnim odi-
véni — tifdilna teplakova souprava, tricko (vie s oznadenim pifslusnosti k ACR)
a sportovni obuv Prestige jako nahrada predchozich, nevyhovujicich soucastek
této vystroje.

6. Pro pohybové ¢innosti ve volném ¢asu vojaku najit pravné ¢istou ipravu, dosa-
vadni FeSeni se vlivem zmén v pravnim ¥adu CR dostala do rozporu s nékterymi
zakonnymi normami - viz vydani zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani ob¢anu,
novelu v tehdy platném zakoné ¢. 76/1959 Sb., o nékterych sluzebnich pomérech
vojaki, ipravu Zakladniho Fadu pro sluzbu v ozbrojenych silich, a také zruSeni
zakona ¢&. 68/1956 Sb., o organizaci télesné vychovy v Ceskoslovenské republice
ve znéni pozdéjSich predpisu.

Realizace:

O v oblasti vykonnostniho sportu musely byt VTJ transformovany na samostatné
pravnické subjekty, prevazné ve formé obCanskych sdruzeni a opustily armadu,
nékteré z nich po svoleni ministerstva financi CR dostaly pro zahdjeni ¢innosti
bezplatnym prevodem od armady i zdkladni majetek potizeny ptivodné arméadou,
nejvetsi polozkou byly napt. soutézni motocykly v oddilech motorismu, ale $lo
i o mensi prevody (sportovni vystroj, nacini aj.), transformace vykonnostniho
sportu byla ukonéena k 30. 9. 1994 podle NNGS ¢&. 43/1994,

O sportovni krouzky &astecn& prezily ,.diky NNGS & 5/1993, ale bez pravniho
vyreseni jejich materidlni podpory — po nékolika pravnickych konzultacich
ve smyslu udrZet je jako pro ACR vyhodné, je z n&kolika redlnych divodi
ze struktury systému sl. Tv aktivit s kone¢nou platnosti vyfazoval a pravni
poradek navadél az pripravovany predpis,
umoznit vojakim bezplatné pouzivani vojenskych materidlnich prostiedkt (mate-
ridlu i zafizen{) pofizenych a provozovanych na vrub rezortu, a tim i pokryt
plnohodnotné traveni jejich volného Casu (tedy po splnéni sluzebnich tkolt
a mimo sféru sluzebni télovychovy) pfi uspokojovani sice soukromych zajmu,
ale pro armadu prospésnych i ekonomicky vyhodnych — jde ale o oblast spadajici
do kompetence rezortnich struktur fesicich kvalitu Zivota vojakt a ne vycviku.

Zaver

V roce 2005 nastoupil novy vrcholovy management vojenské t€lovychovy a jeji dals{
vyvoj ustrnul. Nevydani k podpisu jiZ pfipraveného predpisu ke sl. TV zpiisobilo, Ze neni
ani ,,posvécena‘ ani korigovdna nastoupend cesta, byt se nékteré tikoly s predstihem
plnit zacaly. Po pravni strance vlastné kromé dil¢iho pokryti potfeb STP neni nic, co by
od té doby bylo ve sl. TV mozné vydavat za pokrok, ani v roce 2006 vydana vojenska
publikace Vojenské plavani €. 75-85-02 jako jedinad na podporu vycviku, neplni roli
sluZzebniho normativu, jen tlohu odborné potrebné, ale nezavazné ,,0svéty*.

Vedouci pracovnici sl. TV tedy v tomto sméru neuspéli, do zna¢né miry svou fidici
roli nezvladli a sviij obor v nadéjném rozmachu vyrazné zbrzdili. BEhem roku 2009
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opét nastal persondlni posun a véfme, Ze novy management s osobnimi zkusenostmi
i ze zahrani¢nich misi bude umét realné posoudit potreby télesného vycviku vojaka
i pro budoucnost. Vcetné, po naro¢ném vycviku nezbytnych forem relaxa¢nich moz-
nosti tak, aby druhotny efekt t€lesné vychovy, tj. vyznamné ovliviiovani zdravotniho
stavu vojaku, nebyl nerozumnymi tlaky eliminovén. To vztahuji i na raciondlni piistup
k télesnému vycviku Zen v uniformé, diferencovanému podle jejich sluzebniho zarazeni.
Prvni negativni a velmi varujici zkusenosti s rovnosti vojaka a vojakyné v zahrani¢nich
armadach uZ u¢inény byly (napf. v USA & Velké Britanii). Také v CR na toto téma
kvalitni odborné prace existuji a jasné prokazuji, Ze nékteré prirodou nastavené para-
metry Zadna vile, natoZ rozkaz ani svétsky zdkon, nezméni.

Znovu si tedy dovolim repliku otazky z roku 2005: Vojenskd télovychovo, kam jdes
a kam piijdes? (Quo vadis et quo vaderis?).

Méné znamé pojmy a zkratky:

BZ boj zblizka

CSFR Ceskid a Slovenské Federativni Republika
CSTV Cesky svaz t&sné vychovy

FMO Federdlni ministerstvo obrany
INA interni normativni akt

IMZ instrukéné-metodické zaméstnan{
MCS Military Combat System

MSC masova sportovni ¢innost

NNGS natizeni nacelnika Generalniho Stiabu
NTv nacelnik télovychovy

PD prekazkova drdha

0z odznak zdatnosti

RMO rozkaz ministra obrany

sl. Tv sluzebni télovychova

sl. TV sluzebni télesna vychova

SP MO sekce personalni MO

STP specialni t€lesna priprava

TP télesnd priprava

VTJ vojenska t€lovychovna jednota
VA Vojenska akademie

VZS vojenskd zakladni sluzba
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