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Metody pouzivané ve vyuce cizich jazyki

PRAVA

Tento clanek se zabyva metodami, které jsou pouZivany pfi vyuce cizich jazyku. O jednotlivych
vyukovych pristupech je obecné pojedndno v prvé cdsti, kde jsou zachyceny zdkladni charak-
teristiky, pouZiti, klady a zdpory jednotlivych metod. Druhd cdst se podrobné zabyvd metodou
prirozeného pristupu a komunikativni metodou. Metoda pfirozeného pristupu je predstavena
z pohledu celkovych cild, vyukovych aktivit, role studenta a dlohy studijnich materialt. Komu-
nikativni metoda vysvétluje teoretickd vychodiska, socidlni kontext, principy a techniky.

PFi vyuce cizich jazyka se uplatiuje cela fada metod, které se primdrné odlisuji v dlirazu
na dovednost, kterou je tfeba u studentt v prvé fadé dosahnout. Vyvoj metod pak souvisi
s rozvojem vyuky cizich jazyk( tak, jak se objevovala potreba efektivné zvlddnout cizi jazyk.
Mezi nejvice pouzivané pristupy radime ndsledujici metody:

1. Zakladni charakteristiky, pouziti, klady a zapory

1.1 Gramaticko-prekladatelska metoda

Tuto metodu poprvé predstavil nizozemsky humanista Erasmus Rotterdamsky (1466-1536).
Zaméroval se na osvojovdni si gramatickych pravidel, slovni zasoby, ustalenych spojeni
a kolokaci. UZiti téchto znalosti pak bylo vyuzivano predevsim na prekladech literarnich
textl. Tyto texty zaroven slouZzily i jako vyukovy material. Aktivity pouzivané pti dnesni
vyuce zahrnuji predevsim: ¢teni rdznych text(, na které navazuji otdzky, lexikalni cvicent,
dale pak preklady literdrnich pasazi z cilového do materského jazyka a naopak, osvojeni si
gramatickych pravidela slovni zdsoby. Tato metoda je vysoce strukturovand pro prdci ve tridé,
kde pedagog kontroluje veskeré aktivity.

1.2 Metoda prima

Pfimou metodou se jako prvni zabyval némecky ucitel Wilhelm Viétor na pocatku roku
1800. Zaméruje se predevsim na dovednost mluveni. Veskeré instrukce jsou poskytovany
v cilovém jazyce, bez jakékoliv moznosti prekladu. Dovednosti cteni a psani jsou vyucovany
rovnéz od zacatku studia. Komunikacni a poslechové dovednosti pak predstavuji primarni
zaméreni této metody.

1.3 Ticha cesta

Ucitel hraje aktivni roli pfedevsim pFi uréovani diskuznich témat. Role studenta pak spociva
ve vyjadfovani ndzord a ideji pfi vzajemnych interakcich. CtyFi dovednosti (poslech, mluvent,
psani a ctent) jsou vyucovany soubézné od zacatku studia. Chyby studentd jsou povazovany
za béZnou soucast vyukového procesu. Do urcité miry ,ticho” ze strany ucitele pomahd pod-
porovat vlastni samostatnost, sebedlvéru a iniciativu posluchace.
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1.4 Sugestopedie

Vyukové prostredi je uvolnéné a je charakterizovdno mirnym osvétlenim a prijemnou
klidnou hudbou v pozadi. Studenti si zvolijméno a vyberou postavu, za kterou jednaji v cilo-
vém jazyce. Zaroven relaxuji a poslouchaji konkrétni dialogy doprovdzené hudbou, které
nasledné procvici béhem tzv. aktivacnifaze. Tato metoda se snazi moci studentiim eliminovat
psychologické bariéry v uceni.

1.5 Skupinova vyuka jazyki

Pedagogové védi, Ze proces uceni mliZe predstavovat pro posluchace do urcité miry hrozbu
a stresové okamziky. Tim, Ze ucitel porozumi a akceptuje strach ze strany studenti, je ochoten
pomoci posluchacdm citit se bezpecné, a tim eliminuje jakykoliv strach pramenici z jazyko-
vého studia. Studentijsou vyrovnani, a zaroven maji moznost vybirat témata vyuky v souladu
sjejich zajmy a potfebami, coZ prispiva k odbourani negativniho postoje ke studiu a dochazi
k celkovému zefektivnéni studia.

1.6 Cteci metoda

Cteci metoda byla vjznamnda v USA kolem roku 1928. Pivodni metoda se podobala tradiéni
gramaticko-prekladatelské metodé a zd(raznovala droven lingvistického porozuméni stu-
dovaného jazyka. V soucasné dobé se tato cteci metoda zaméruje na cteni textd se snahou
celkového porozuméni, nebot vysokd droven jazykové dovednosti ¢teni hraje vyznamnou
Glohu a zvladnutijednotlivych ctecich strategiije velmi ddleZitym prvkem pFi pouZziti cilového
jazyka v praxi.

1.7 Audiolingualni metoda

Tento pristup je zaloZen na behavioralistické myslence, Ze jazykové studium je akvizici
souhrnu spravnych jazykovych navykd. Studenti opakuji vzory a fraze v jazykové laboratofi
azdo doby, kdy jsou schopnivse reprodukovat spontanné se zamérenim na kvalitnivyslovnost,
schopnost rychle a presné reagovat pti bézném hovoru.

1.8 Technologicky pristup

Tento pristup je pouzivan od roku 1920. Jak jiz ndzev napovida, jednd se o vyuku pro-
stfednictvim audio vizudlniho vybaveni a materidld jako jsou nahravky, rozhlasové vysilani,
filmy, CD, DVD a vyukové programy. Prostrednictvim téchto materiald maji studenti moznost
kontaktu s autentickymi produkty v cilovém jazyce.

1.9 Komunikativni metody

Cil komunikativnich pfistupd je vytvofrit redlny kontext pro jazykovou akvizici. Metody
se zaméruji predevsim na funkéni uziti. Posluchaci maji moznost vyjadrit své myslenky, pocity,
prania potfeby. Otevrené otdzky a aktivity zamérené na reseni problém(i a vyména osobnich
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informacijsou povazovany za primarni prostfedky komunikace. Pfi komunikacnich aktivitach
studenti obvykle pracuji v malych skupinkdch s autentickymi materidly (autentické redlie).
Komunikacni pfistup zddraznuje potfebu vyucovat komunikacni kompetence, jakozto urcity
protiklad k lingvistickym kompetencim. Produktem této metody je vyzkum analyzy chyb.

1.10 Metoda , Total Physical Response”

Tento pristup je zaloZen na myslence, Ze poslech by mél byt plné rozvinut pred jakoukoli
astni aktivitou ze strany studentd. Metoda byla vyvinuta dr. Jamesem J. Asherem, pro-
z predpoklad(i, Ze akvizice ciziho jazyka musi byt zaloZena na stejnych principech jako uceni
se matefského jazyka.

2. Akvizice cizich jazyku

studiu zavisi na pedagogovi, prostredi a celkovych moznostech, jak z pohledu posluchace,
tak z pohledu technického vybaveni, kapacit a moznosti. Metody se v obecné roviné liSiv celé
fadé charakteristik. Zvolila jsem dvé nejvice pouzivané metody, které se pokusim na ndsle-
dujicich fadcich bliZe pribliZit.

2.1 Prirozeny pristup (Natural Approach)

Tato metoda byla vyvinuta T. D. Terrellem (1977) a S. D. Krashen (1991) na pocatku 70.
let. Metoda se stala velmi rychle populdrni nejen v USA, ale i po celém svété, nebot pod
pojmem prirozend metoda (pfirozeny pristup) se skryva tradi¢ni pristup ke studiu cizich
jazykd. Podstatou, jak jiz nazev napovida, je pouzivani ciziho jazyka pti komunikaci bez
jakéhokoliv uziti matefského jazyka, bez reference na gramatickou analyzu, gramaticky dril
nebo na konkrétni gramatickou teorii. Tyto pristupy byly také oznacovany jako prirozené,
psychologické, fonetické, reformacni, primé a analytické.

Metoda pFirozeného pristupu tak, jakji definuji Krashen S. D. a Terrell T. D. (1983) vychézeji
z naturalistickych princip(, které sméfuji k Gspésné jazykové akvizici. Metoda klade dlraz
predevsim na samostatny projev, nez na procvi¢ovani, optimalizuje emocionalni pfipravenost
ke studiu, ochotu uzivat psanou formu jazyka a otevrenost ke studijnim materialdm.

Komunikace je zde spatfovdna jako primdrni funkce, cilem je dosazeni velmi dobrych komu-
nikativnich schopnosti. Krashen S. D. a Terrell T. D. (1983) tvrdi, Ze jazykovd akvizice mize
probihat pouze tehdy, pokud posluchaci rozumi zpravam a informacim v cilovém jazyce.

Akvizice ciziho jazyka z pohledu Krashena S. D. (1991) spociva v rozliSeni dvou vyznamnych
cest rozvoje kompetenci. Akvizice je prirozeny zpdsob, ktery je paralelni's akvizici matefského
jazyka u déti. Akvizice se vztahuje na nevédomy proces, ktery zahrnuje pfirozeny rozvoj
jazykové drovné prostrednictvim porozuménijazyka tim, Ze se jazyk pouziva pro smysluplnou
komunikaci. Studium se naopak vztahuje k procesu, ve kterém se rozvijeji védoma pravidla
tykajici se jazykového rozvoje. Vse vyistuje v explicitni znalost jazykové formy a schopnost
verbalizovat tyto znalosti. Formalni vyuka je nezbytna, zejména pak korekce chyb pomdha
s rozvojem vlastnich studijnich pravidel.
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Tato metoda je urcena zac¢atecnikim a je modelovana k tomu, aby jim pomohla dosahnout
v redlnych situacich, budou schopni porozumét mluvéimu v cilovém jazyku (v nékterych
pripadech s zadosti o ujasnéni) a dale zvladnou vyjadrit své Zadosti a myslenky. Nemusi
znat kazdé slovo v urcité sémantické doméné, jejich schopnost vyjadfovani neni absolutné
plynuld, nicméné vystup je srozumitelny. Studenti jsou schopni se vyjadrit, ale maji drobné
mezery v gramatické presnosti.

Prestoze naturdlni pfistup nabizi fadu principd aplikovatelnych na Sirokou variantnost
situaci, specifické cile zavisi na potfebdch studenta a jeho schopnostech (cteni, psani,
poslech a mluveni) a studované drovni. Autofi metody zminuji dilezitost moznosti posluchaci
vyjadrit, co od jazykového kurzu oc¢ekavaji. Dle jejich zkusenosti po 100-150 hodinach vyuky
jsou studenti schopni komunikovat s rodilym mluvéim, Cist bézné texty s pouzitim slovniku
a ziskaji dostatecny zdklad pro dalsi jazykovy rozvoj ve vlastni kompetenci.

Mezi zakladni cile patri:

1. Zakladni osobni komunikacni schopnosti - poslech (poslech napf. hlaseni ve vefej-
nych prostorech, zpravy).

2. Zakladni osobni komunikacni schopnosti - psani (zahrnuje ¢teni a psani osobnich
dopis().

3. Akademickeé studijni schopnosti - poslech (porozuméni predndasce).

4. Akademickeé studijni schopnosti - psani (zaznamendavdni si poznamek).

Zvyse uvedenych cild je patrné, Ze prirozeny pristup je primarné navrzen k rozvoji zaklad-
nich komunikaénich schopnosti - jak ordlnich, tak pisemnych. Komunikacni cile pak mohou
byt vyjddreny v zavislosti na situaci, funkcnosti a tématu.

Jazykovy kurz by mél vychdzet ze zhodnoceni potreb studentl. Jsou determinovany
které odpovidaji potfebam vsech student(i. Seznam témat a situaci musi byt chapan spise
jako ndvrh, nez specifikace. Obsah studia by mél byt zaméren na vytvoreni emociondlniho,
citového filtru predevsim prostrednictvim volby zajimavych témat ¢i pratelské atmosféry
ve tfidé. Zaroven je Zadouci poskytnout Sirokou slovni zasobu, ktera by méla byt uzitecnd
pro zakladni komunikaci a odpovidat konkrétnim potfebam studenti.

Typy studia a vyukové aktivity

Metoda prirozeného pristupu klade dliraz na prezentovani srozumitelného vstupu v cilo-
vém jazyce. Aby doslo k minimalizaci stresu, po studentech se nevyzaduji okamzité reakce,
pokud se neciti skutecné pfipraveni, ale ocekdvd se od nich, Ze budou reagovat na otdzky
jinym zplsobem.

KdyZjsou studenti pripraveni hovofit v cilovém jazyce, ucitel poskytne srozumitelné a jed-
noduché prileZitosti reagovat. Pedagog by mél hovofit pomalu a zretelné, klast otazky a snazit
se o minimalizaci jednoslovnych odpovédi. Rovnéz by zde méla byt snaha o to, aby studenti
v odpovédich pouzivali, a tim i procvicovali novou slovni zasobu. Grafy, obrdzky, reklamy
a dalsi vizudlni pomlcky mohou Gcinné prispét ke zdarné komunikaci. Prace ve dvojici ¢i
diskuze celé skupinyjsou povazovany za velmi prinosné. Cilem je pak poskytnout srozumitelné
vstupy, minimalizovat studentdv pocit (zkosti a maximalizovat sebevédomi studenta.
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Role studenta

Role studenta se méni v zavislosti na ménici se Grovni lingvistického rozvoje. Klicovym
prvkem téchto ménicich se roli jsou studentova rozhodnuti, kdy hovofit, téma hovoru ¢i
diskuze a jaké lingvistické vyrazy pouzije. Z tohoto Ghlu pohledu rozlisSujeme tyto faze:

0 Predprodukcni faze studenta - (icastni se jazykovych ¢innosti, aniz by musel odpo-
vidat v cilovém jazyce. Napfiklad student je schopen reagovat na ucitellv popis,
zorientovat se v popisu atd.

0 Rana produkéni faze - studenti reaguji a odpovidaji na otdzky, pouzivajijednoducha
slova a kratké fraze, dokdzZou vyplnit grafy a uzit ustalenych konverzacnich obratd.

O Faze, pri které dochazi k rozvoji mluveni - studenti zahrnuji sebe navzdjem do roli
a her, prispivaji svymi osobnimi informacemi a nazory a participuji na skupinovém
feSeni problému.

Na druhé strané studenti maji ctyfi druhy zodpovédnosti:

1. Poskytnout informace o jejich specifickych cilech tak, aby se akvizicni proces mohl
zamérit na témata a situace relevantni ke konkrétnim potfebam.

2. Prevzit aktivni dlohu v zajisténi srozumitelnych vstupd.

. Rozhodnout se, kdy zacnou produkovat mluvu.

4, Studijni cviCent (studium gramatiky) by mélo byt ¢asti programu, je tfeba stanovit
casovy plan s jasné vymezenou casovou dotaci pro studium ve skole a doma.

w

0d student( se oCekdvd, Ze budou participovat v komunikacnich aktivitach s dalsimi stu-
denty. Komunikacni aktivity jsou pak spatfovany jako pfirozené procvicovani, které navodi
a vytvori velmi pfihodnou studijni atmosféru.

Role ucitele

PFi této metodé predstavuji ucitelé tfi zakladni funkce. V prvé fadé je pedagog zodpovédny
za primarn{ zdroj srozumitelného vstupu v cilovém jazyce. Cas ve tiidé je nejdfive vénovan
zabezpecenivstupu pro jazykovou akvizici. V ramci této role se po uciteli vyZzaduje zabezpecit
konstantni tok jazykového vstupu, zatimco bude poskytovat nelingvisticka voditka-napovédy
tak, aby pomohl studentlim interpretovat tento vstup. Celkové lze Fici, Ze pfistup vyZzaduje
vice centrdlné orientovanou dlohu ucitele.

Vramci této metody se pedagogové snazi vytvaret pratelskou a zajimavou atmosféru. PozZa-
davky kladené na studenty v podobé dovednosti mluveni nejsou prilis vysoké a postacuje béznd
pripravenost studenta. Zaroven je treba citlivé zachdzet s korekci chyb tak, aby studenti nebyli
demotivovani. Dalsim predpokladem je poskytnout studentiim zajimavy studijni material.

V posledni radé ucitel vybird a fidi aktivity ve tfidé ve vazbé na velikost skupiny, obsah
a textovou souvislost z predchozich lekci. Ucitel je zodpovédny za volbu studijnich materidld
a jejich spravné uziti. Tyto materidly sméruji k pokryti potfeb a zajm( studentl. Pedagog
md jasnou zodpovédnost za komunikaci, poskytuje posluchacdim ohodnoceni a efektivni
organizaci studia ciziho jazyka.

Uloha studijnich materialii
Primarni Gloha studijnich material spocivd ve vytvareni smysluplnych aktivit ve trideé,
které zajisti studentlm lingvisticky kontext a tim jim umozni porozumét studovanému jazyku
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(Krashen S. D. 1991, TerrellT. D. 1977). Prostfednictvim aktivit souvisejicich s redlnym svétem
se (cinné podnécuje Ziva komunikace mezi studenty. Materidly by mély pochazet ze skutec-
nych redlnych zdrojd. Primdrni snaha téchto materiald je podpofit porozuménia komunikaci,
pedagog ndsledné pomahd zjednodusit akvizici velké slovni zasoby. DalSi doporucené mate-
ridly zahrnuji broZury, reklamni letaky, mapy a knihy pfiméfené Grovni studentd. Hry jsou
obecné velmi uzitecnym materidlem, nebot student musi uzit cizi jazyk, aby dosahlsvého cile,
znacnou zatéz na ucitele, nicméné jeho Usili je odménéno velmi dobrymi vysledky studia.

Tato metoda patii do tradicnich vyukovych pristup(i zaloZenych na pozorovani a inter-
pretaci toho, jak se studenti uci cizi jazyk v neformdlnim nastaveni. Zaroven odmitad klasické
gramatické pristupy. Vystupuje zde nazor, Ze dospély student m(ize byt efektivné vyucovan
prostrednictvim gramaticky neusporddanych materiald. V ramci tohoto pfistupu porozuméni
a smysluplna komunikace zajisti nezbytné a dostatecné podminky pro Gspésnou jazykovou
akvizici.

2.2 Komunikativni metoda (CLT - Communicative Language Teaching)

Tato metoda klade diiraz na komunikaci v redlném Zivoté. Uloha instruktora je ponékud
odlisnd od tradi¢ni role pedagoga vyuzivajiciho jiné metody. V rdmci tohoto pristupu ucitel
vystupuje v roli urcitého zprostfedkovatele, ktery umoznuje studentlim ziskat vlastni zod-
povédnost za studium.

Ucitel stdle jesSté stanovuje cviceni a vede tfidu, studenti ovSsem maji vice prostoru pro
diskuze ve srovnani s klasickou tfidou. Tato zodpovédnost Gcastnit se diskuzi casto vede
ke zvysené drovni sebevédomi v uzivani ciziho jazyka. V urcitém slova smyslu tato metoda
umoznuje snizit miru zatéze ucitele.

Komunikace

Jazykje vyhradné pouzivan pro komunikaci. Z tohoto divodu CLT vyuzivd pravé komunikaci
pro vyuku. Zatimco tradicnijazykova vyuka klade dliraz na gramatickd pravidla, CLT zd{iraznuje
redlné situace a komunikaci v kontextu (Littlewood, 1981). Dlraz lezi pravé v komunikaci,
zpravdch a porozumeéni slySenému textu. Studenti procvicuji redlné situace napr. ndkup jidla
v supermarketu nebo maji za kol zjistit informace napf. cestu na nadrazi, do banky apod.
Cilem téchto cviceni je komunikovat tak, aniz by se studenti obdvali, zda sprdavné aplikovali
gramaticka pravidla.

Socialni kontext

Tento pFistup také zddraznuje socialnia situacni kontext komunikace. Napriklad v mnoha
jazycich forma Vy se méniv zavislosti na véku a statutu mluvciho. Oslovent ¢lovéka spravnym
zplsobem mdze mit velky vliv na GspéSnou komunikaci, dokonce i v pfipadech kdy slovesné
tvary nejsou ve spravnych casech. Vzhledem k dopadu a vlivu informacnich technologii na spo-
lecnost a vzdélani, CLT se stava velmi frekventovanou metodou ve vyuce cizich jazyk.

Teoreticka vychodiska
Rada odbornik( a védc(i se vénovala teoretickym pristupim, které se snazili aplikovat
v praxi. Podstatou této teorie jsou komunikativni schopnosti (Brandl, 2007). Studenti jedno-
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duse nestuduji pouze lingvistické struktury a gramaticka pravidla, ale soustreduji se na pou-
zivani jazyka. Littlewood (1981) uvddijako jednu z charakteristickych podstat této metody
skutecnost, Ze je kladen systematicky ddraz na funkénost, jakoz i na strukturalni aspekty
jazyka. CLT zd(raznuje predevsim komunikativni aktivity zamérené na redlné pouziti jazyka
v ramci kazdodennich Zivotnich situaci.

Cile

Tato metoda se soustreduje na vyvinuti procedur a postupd pro vyuku predevsim komu-
nikacnich schopnosti. Komunikativni dovednosti vyzaduji sprdvné pouZziti v konkrétnim
socialnim kontextu. Tento pfistup vyZaduje znalosti lingvistickych forem, vyznamu a funkci.
Studenti musi byt schopni zvladnout proces vyjedndvdni s jejich spoluzaky, uciteli a vnéjsim
svétem.

Principy této metody jsou:

Q
Q
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Jazyk by mél byt predstavovan tak, jak je uzivan v redlném kontextu.

Studenti by méli byt schopni porozumét smyslu diskuze, konverzace ¢i zajmu pisatele
v psaném projevu.

Cilovy jazyk je hlavnim komunikacnim prostredkem ve tFidé.

Studenti by méli mit prileZitost se ndzoroveé vyjadrit.

Na chyby je nahlizeno jako na pfirozeny vystup z rozvoje komunikacnich schopnosti.
Vytvareni situaci k podpore komunikace je jedna ze zodpovédnosti ucitele.

Socialni kontext komunikacnich udalosti je podstatny v daném vyznamu projevu ¢i
proslovu.

Béhem komunikativnich aktivit ucitel jednd jako poradce, usnadnuje uceni student,
zdroven je manazerem Cinnosti ve tfidé a vystupuje v roli koordinatora.

Studenti hraji roli komunikdatora a jsou aktivné zahrnuty do diskuzi.

Jazyk je pouzivdn prostfednictvim komunikacnich aktivit, jako jsou hry, hrani roli,
feseni problémd.

Komunikacni aktivity maji tfi charakteristiky: informace, vybér a zpétna vazba.

Techniky odvozené z vyse uvedeného principu jsou nasledujici:

Q

o000 o

Predtim, neZ je prezentovan material, je dilezité studenty seznamit s funkci daného
vyukového materialu.

Studenti jsou zahrnuti do jazykovych her a hrani roli.

Trida pracuje ve skupindch.

Ucitelé poskytujiinstrukce v cilovém jazyce.

Konkrétni problém je feSen komunikacni technikou.

Otazky a odpovédijsou dvojiho typu: ty, které jsou zaloZeny na poskytnutém materialu,
a ty, které se vztahuji k osobnim zkusenostem studenta k dané problematice.

Teoreticky zaklad

Studium ciziho jazyka pomoci této metody je vnimdno jako ziskdvanijazykovych prostredk
k dosazeni pozadované jazykové trovné. Jsou identifikovany tfi dimenze komunikativnich
kompetenci:
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gramatické kompetence - vztahuji se k lingvistické kompetenci a jsou doménou
gramatické a lexikalni kapacity,

. sociolingvistické kompetence - vztahuji se k porozuméni socidlniho kontextu, ve kte-

rém dand komunikace probihd,

strategické kompetence - vztahuji se ke zvlddnuti strategii, které komunikdtor chce
pouzit.

Nékteré z charakteristik této komunikativni metody jsou nasledujici:

u
u
u
u

jazyk je systém pro vyjadreni vyznamd,

primarni funkce jazyka je interakce a komunikace,

struktura jazyka odrdzi funkéni a komunikacni uziti,

primdrni gramatické jednotky nejsou vyhradné gramatického a strukturdlniho cha-
rakteru, ale kategorii funkéniho a komunikativniho vyznamu.

Dle této metody je studium ciziho jazyka zaméreno predevsim na komunikativni vyuziti
nez na procvicovani jazykovych schopnosti. Aktivity zahrnuji redlnou komunikaci, pfi niZ je
cilovy jazyk pouzivan tak, jako pri bézném Zivoteé.

3. Jak efektivné studovat cizi jazyk

VySe uvedené metody maji své zastance i odpdrce, presto vSak proces uceni zlstdva vzdy
na bedrech studenti, ktefive vétsiné pfipad(l budou studovat cizijazyk, jen pokud skutecné
musi. K usnadnéni této nikdy nekoncici prace je mozno uvést nékolik typd, jak cizi jazyk
studovat s dobrymi vysledky.

Q
Q

[

Iy Iy

Ctéte knihy v cilovém jazyce.

Ctéte komiksy a €asopisy - jsoujednodussi, hovorovéjsia snazeje zahrnete do tydenni
rutiny.

Poslouchejte hudbu v cilovém jazyce — poslouchejte ji jako kulisu pfi dalSich cin-
nostech.

Ctéte internetové stranky.

Poslouchejte jazykové nahrdvky v auté.

Vyhledavejte prilezitosti mluvit v cilovém jazyce.

PFfi hodinach si zaznamenavejte vse, co nezndte.

Studium ciziho jazyka ve tfidé je efektivni, nebot se setkate s jinymi studenty, ktefi
se rovnéz uci cizi jazyk. Ve skupiné je pak vétsi psychicka podpora, nebot i pro ostatni je
studium ciziho jazyka ndro¢né a maji stejné potiZe jako vy. DalSim vyznamnym faktorem je
pristupovat ke studiu motivacné nasledujicim zplsobem:

1.

Ctéte texty, které jsou pro vés zajimavé. Mnohdy jsou studenti odrazovani pravé nud-
nymi texty v cilovém jazyku, které by si za normalnich okolnosti neprecetli ani ve své
materstiné.

Studujte cilovy jazyk v zemi, kde je oficidlnim jazykem. Pohybujte se mezi lidmi. Pokud
nerozumite, nepanikarte.
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3. Slovni zdsobu studujte v kontextu. Pokud se novou slovni zasobu ucite ze slovniku
bez jakykoliv vazeb na fraze a slovni spojeni, vybavite si tato slova pouze jako soucast
seznamu. Hovorte s lidmi, slova je tfeba asociovat s redlnymi Zivotnimi situacemi.

Vlastni zkuSenosti se studiem cizich jazykii

1. Soustredte se na studium slovni zasoby v kontextu, nikoliv pouze na gramatiku.

2. Pokud studujete sami, vedle knih si poridte i kazety, poslechova CD. Cizi jazyk
potrebujete neustale poslouchat. Navic vse je mozné prehravat v auté na dlouhych
cestach.

3. Nebudte nervézniztoho, ze nerozumite filmdm v originale, i pisnim (jednd se o nej-
tovdno, Ze rozumite poloviné konverzace (to co fikdte) a partner vdm pomdze
se zbytkem. Zaroven je snadné se zeptat, pokud nerozumite.

4. Pouzivejte slovnik. Je-li pro vds text obtizny natolik, Ze z kazdé véty hledate slovicka,
které neznate, zvolte ke ¢teni néco snazsiho.

5. Zhodnotte metody, které studujete, pokud vam nevyhovuji, zménte je.

4. Zaver

Studium cizich jazyk( vyZaduje obrovské Gsili. Lidé se budou ucit cizi jazyky, pokud je to
socidlné, spoleCensky Ci pracovné nezbytné. Jedna se o nikdy nekoncici proces, ktery vyzaduje
neustale s cizim jazykem pracovat. Pokud tato moznost pri plnéni pracovnich povinnosti
neni, Groven znalosti postupné klesd. Plati tedy, Ze je dileZité nejen cizi jazyk zvladnout,
aleidosazené znalosti si udrzet. Vyse uvedené metody pak mohou byt voditkem pro studium
i pro udrZenf si jiz ziskanych znalosti.
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