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Terorismus, jeho kofeny a projevy

(Vyznam osobnostnich vlastnosti, spolecenskych a socilnich faktort)

Vymezeni pojmu terorismus je, pfedevsim pro velkou rozmanitost divodd, zpisobd a cild,
znacné obtizné a v odborné literature je mozno najit celou fadu definic. Autofi se ve vymezeni
pojmu terorismus znacné rizni, shodné se vsak vétsina vyhybd pojeti, Ze terorismus je osobni
zdlezitosti jednotlivce. Vénuji se spise analyze politickych programi, podpore stdtnich nebo
mistnich organizaci, respektive analyze spolecnostijako takové. Pro jeho vznik a vyvoj vsak hraji
dulezitou roli také socidlné psychologické dimenze osobnosti potenciondlniho dtocnika, fana-
tismus, davovd psychoza. Prdve Ceskd extremistickd scéna je klasickym rizikovym prostiedim pro
vznik aktivit politicky zaméreného vnitiniho terorismu. Radikalizace domdcich extremistickych
skupin, jejich propojeni do zahranici na mnohem militantnéjsi skupiny, predstavuji potencidglni
riziko, moZnost individudlniho, spontdnniho vystoupeni jedince ¢i malé skupinky, jeZ nds mj.
nuti k tomu, abychom se touto problematikou stdle zabyvali.

Vlivem stdle castéjsich vyskytll nejriiznéjsich aktivit nasilného charakteru ve spolecnosti,
Casto dochazi k nejednotnému, nebo synonymnimu chapdanf jejich vyznam( a podstaty.
Stejné tak se ne prilis casto setkdvame s analytickym pfistupem hledajici pficiny téchto
jevliv osobnostnich nebo socidlnich souvislostech. Mezi jeden z velmi diskutovanych pojm(
v soucasnosti patfi ,extremismus”.

projevy nasili a narusovani vefejného zdjmu. Proto nékteré staty nepouzivaji k oznaceni
téchto projevil pojem extremismus, ale jiz presné definované pojmy jako napf. terorismus,
sabotdz apod. [1]

Obvykle se pachatelé téchto extremistickych forem projevil vyznacuji odmitdnim platnych
spolecenskych nebo pravnich norem, pomérné znaénym stupném egoismu a nesnasenlivosti
vedouci k dosazenf urcitého cile. Vyznacuji se i manipulovatelnosti, ktera je ddna i jejich
vékem a mirou vnimavosti, ovlivnéna jejich socialné-psychologickym vyvojem. VétsSinou jsou
to mladi lidé, ktefijsou sndze manipulovatelni.

Fanatismus a jeho pfiéiny

Jednou z teorii vysvétlujici nejriiznéjsi projevy nasilia agresivity v nejriiznéjsich podobach,
at jiz pachané jednotlivcem nebo skupinou, je fanatismus. Projevy fanatismu mohou byt
nebo etickymi hodnotami. Vyznamny vliv sehrdva vyznam a vliv autority a motivace v procesu
vyvoje vlastniho hodnotového systému jedince. Na utvareni podoby fanatismu majiviak sv(ij
podil i dalsi vlivy: skupinovy tlak, davové chovani, socidlni poméry a dal$i podminky, které
vsechny lze velmi obtizné vyjmenovat vzhledem k riznorodosti jeho podob. Je rozliSovan:
klasicky fanatismus, ¢astecny, indukovany, strukturdlni, tvrdy, mékky apod.

127




Pro vznik, vyvoj a zvlddani situace a emoci's ndslednym projevem emocije vyznamny vliv role
socidlni situace a vliv socidlné psychologické dimenze osobnosti. Mezi takové rizikové situace,
zejména u mladé populace, patii dnes pomérné casto se vyskytujici nezaméstnanost.

Kazdy jedinec individudlné zpracovdva dlouhodobou nezaméstnanost. Reakce na tuto
individualni situaci jsou podminény jiz zvyse zminénymi faktory a mohou mit nejriiznéjsi
podoby: od pasivniho pfijimani, apatie a deprese az po agresivni reakce, nasili, sklony k dro-
gové zavislosti apod.

Je obtizné rozlisit, zda projevy nasili a agresivity jsou spoustény jinymi socidlné spole-
censkymi vlivy nebo jsou motivovany fanatismem. Na druhé strané vsak socialné spolecenské
vlivy, jako je napf. nezaméstnanost, méze byt spoustécim mechanismem pro fanatické chovani
zejména u mladistvych.

Mladistvityto situace asto fesi skupinové, s projevy skupinového radikalismu podporené
ocekdvanim zmény konéicimi v podobé tniku do fantazie casto spojené s fanatickym nadsenim
s prislibem jiné budoucnosti.

Rozhodujici pro toto chovdnije davovy efekt, strhnuti, vedouci ke vzniku tzv. indukovaného
fanatismu. Neocekdvané, nahlé zhrouceniaz dosud smysluplného systému hodnot, tedy vznik
anomie (nedostatecné socidlni integrace spojené s pocitem osamélosti), vede u mladeze
ke krizi, k vykofenéni a ke vzniku radikdlnich skupin, coz potvrdily mnohé situace v nedavné
minulosti v souvislosti s pady komunistickych systémd. [2] Nejen ekonomicka, politickd
a socidlni situace, ale i osobnostni faktory kazdého jednotlivce sehravaji vyznamnou dlohu
v tom, zda se jedinec bude vztahovat k né&jaké extremistické skupiné a dojde u néj k vyvoji
fanatického zaméreni.

Vyznam pojmu ,fanatismus” a jeho déleni

V souvislosti s teroristickymi aktivitami nabyl pojem fanatismus na vyznamu spiSe pejorativnim.
Plvodni vyznam slova ma zaklad v latinském fas, coz oznacuje bozské pravo a fanum, oznacujici
posvéatné misto, chram. Fanaticus byl clovék posedly urcitou formou chramové extaze.

V priibéhu historického vyvoje se postupné ménil i vyznam tohoto pojmu. Nejzasadné&jsi
proménu zaznamenalv pribéhu francouzské revoluce, ktera dala tomuto pojmu oznaceni pro
politické jevy. V pribéhu 19. stoleti doslo k dalsi radikdlni zméné pro pouziti tohoto pojmu,
kterym se rozumi oznaceni osoby nebo hnutf, které vychdzi z vnitfniho stavu a zpisobu
vyjadfovani ndzoru navenek. Méfitkem je tedy osobnost a jeji chovani.

Fanatismus je zplsob, jakym lidé zachazeji s idejemi, presvédcenim a obsahy viry. Fana-
tické nejsou idea nebo systémy samy o sobé. Idea m(iZe byt jednostrannd, pfehnand nebo
absurdni. Fanatici jsou lidé, ktefi se typickym zplisobem s touto ideou identifikuji. Problém
fanatického prekroceni mezije tedy problémem téch lidi, ktefiv sobé nesou sklon k extrému
a ktefi se k nému nechaji strhnout. [3]

Z téchto pohled je rozliSovan fanatismus esencialni nebo také pdvodni, klasicky, struk-
turdlnf a fanatismus indukovany, preneseny.

Ztohoto rozdélenivyplyvd, Ze esencidlnifanatik pfedstavuje typ ¢lovéka s takovou osob-
nostnf strukturou, kterd md sklony k ndsledovani pfresvédcivych ideji, které jsou posileny
ivnéjsi osobni a socidlni situaci. Jednd se o primdrni neboli strukturalni fanatismus, ktery
je soucasti osobnostni struktury. Mezi zakladni prvky, které urcuji tento fanatismus patfi
neobycejna intenzita, s jakou je schopen tento clovék sledovat své cile, které vychdzeji
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ze specifik jeho psychoenergetického dusevniho systému zaloZeného na mobilizaci vSech
dusevnich sil pro sledovani né&jakého cile, ktery je vnitfné prijat za vlastni.

Diky takto soustfedéné a zamérené dusevni energii jsou tito lidé schopni s velkou vytrva-
losti, houzevnatostiaintenzitou dosdhnout svého cile a poslani. Ne vzdy se vsak musijednat
pouze o krimindlni zaméfenost, ale naptiklad i uméleckou, tvirci apod.

Pro specifickou dusevni dynamiku téchto osob jsou vsak priznacné i dalsi rysy, které maji
charakter potfeb: potfeba sebeprosazeni s dlirazem na agresivitu, potfeba sebepotvrzeni
a potreba vlastniintegrity, které doddvaji takto zamérené osobnosti rysy vysoké individuality,
odlisnosti a vyjimecnosti.

Indukovany fanatismus

Indukovany fanatismus se vyviji z psychicky primérné strukturovanych a socidlné pfizpdso-
bivych osob, které se nechaji esencialnimi fanatiky nebo hnutimi strhnout. Vtom je spatfovéno
daleko vétsinebezpecia hrozba pro spolec¢nost.Vznikindukovaného fanatismu se snazi vysvétlit
také nékolik teorii. Starsi Freudova jej chape jako regresi dusevni ¢innosti na nizsi stupen
aidentifikaci s postavou viidce, kterd je nositelem vzdjemné vazby individui v davu.

Jiné teorie kladou do poptedivyznam rané socializace pod vlivem navyku na rozkazy a je-
jich prolinani do dospélého véku spojené s poslusnostijako s pozadavkem ijako s hodnotou
se véemi svymi ddsledky.

Dalsi teorie zddraznuji vyznam tzv. autoritativniho charakteru, ktery prameni opét v dfi-
véjsich Zivotnich autoritach daného jedince, které jsou zdrojem a oporou pro pozdéjsi roz-
hodovaniv dospélosti.Tito lidé jsou podrobivi, bez fantazie a vhledu, postradajivelké viidce,
jsou konvenéni a ocekdvaji své vlastni sebepotvrzend.

Mezi dalsi pFiciny vzniku indukovaného fanatismu patfi zavislosti lidi na skupinovych
procesech pramenici ve skupinovém narcismu: vlivem velikasskych fantazif je posilovéna
ivlastni hodnota jednotlivce a jeho vnimani piislusné skupiny, je posilovana vira, loajalita
a patriotismus.

Skupinové a davové vlivy jsou lzce spojeny se sugesci, které maji na svédomi vznik tak
zvanych psychickych epidemii. Spoustécimi mechanismy jsou zpravidla osudové udalosti,
socialnia psychické krize a vliv psychickych dispozic zdc¢astnénych osob. Skupinova sugesce
je posilovdna osobni autoritou a postavenim v(idce a jeho charismatickym vlivem.

Kromé sugesce patfi mezi dllezité prvky skupinové dynamikyiidentifikace sidedlem, ktera
prameni z pocitu tisné a z neuspokojivého pocitu vlastni hodnoty, kterd ma za nasledek vznik
fixace na jeden idedl nebo jednu ideu, ktera je povazovana za smysl Zivota. Vazba na ideal
je dalezitym prvkem skupinové dynamiky, nebot vychdzi z potfeby narcistické kompenzace.
Identifikace sidedlem rovnéz kompenzuje individudlni pocit bezmoci, ktery se naopak umoc-
nuje a pod vlivem fanatismu, jedinecnosti a vyjimecnosti a mlze plsobit destruktivné.

Fanatismus m{Ze mit r(zné formy projevu a rlzny obsah. Obecné jsou rozliSovany tyto

druhy:
0O nabozensky,
0O politicky, O zdravi,
O rasovy, O pravdy,
0O umélecky, O povinnosti,
O sportovni, 0O spravedlnosti apod.
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Jednotlivé druhy mohou byt i smiSené. Je vsak tfeba rozliSovat mezi vnitfnim presvéd-
¢enim a nadSenim a fanatismem. Pfi rozliSovani téchto pojm je tfeba akceptovat definice
fanatismu véetné rozliseni fanatického postoje.

Vyznam osobnostnich rysi

Vznik a tvorba presvédceni je u clovéka ovliviiovana celou fadou velmi riznorodych
faktor(, jako napft.: selektivni zplisob uvazovdni, vliv sugesce, vliv skupinové dynamiky,
fantazie, emoci, vyznam socidlniho Zivota a v neposledni fadé i vyznam mechanismd vlivu
nevédomi, hraje vyznamnou roli pfi utvareni extrémné zizeného selektivniho pohledu
na realitu. Takto je mozno vysvétlovat napf. znamy sugestivni G¢inek sebevrazd, kdy funguje
efekt strhnuti a nebo vznik epidemif, jak nds o tom presvédéuji mnohé ptiklady z historie
nebo i soucasnosti.

Podobny efekt je mozno zaznamenat i pfi extatickém strhnuti mladych lidi na rockovych
koncertech nebo fotbalovych zapasech, kde je jiz mnohdy pritomen ale i agresivni akcent.
V téchto pripadech se vsak spise jedna o kratkodobé efekty. Pro vznik stabilnéjsiho presvéd-
ceni a dlouhodobéjsi Gcinek je tfeba vznik, existence a pisobeni presvedcivé myslenky.

Ani to vsak neni konecné, definitivni vysvétleni. Vznik myslenky, vliv sugesce nebo vyos-
tfené emoce nemusi byt u kazdého clovéka pticinou vzniku fanatického chovani nebo extatic-
kych projevi. Aby se jedinec dokdzal identifikovat s idedlem ve viech konecnych disledcich
vedoucich napf. k sebeobétovani, jsou nutné i urcité osobnostnia temperamentové vlastnosti.
Na tomto zdkladu k dané problematice pristupuje typologie nebo klasifikace podle osobnost-
nich typd (uvddéndjiz v davnych dilech E. Kretschmera a vjeho popisech osobnostnich typi
znamych historickych viidcl a hrdind). [5]

Podle téchto kritérif lze identifikovat vliv a intenzitu nékterych faktor(, které maji vliv
na nékteré jedince a vyvoldvaji u nich zminéné dcinky. Napf. aktivita esencidlniho nebo
indukovaného typu nabude na Gc¢innosti az v pfipadé, jakmile dojde k aktivaci fanatickych
element, jejich vystupnovani, tedy k dosazeni intenzity urcitého stupné za predpokladu
existence urcitych osobnostnich vlastnosti. Podle forem projevu a vyjadfovani kritickych
myslenek jsou rozliSovany tyto skupiny:

1. Pribojni, expanzivniideovi fanatici vyznacujici se velkym zaujetim, bojovnosti za svou
m(iZe byt zintenzivnéna i osobnostnimi vlastnostmi zastdnce nebo touhou po moci, sebe-
uplatnéni apod.

2. Aktivni fanatici, kterym jde o vlastni zajem, ktery zcela vychazi z osobnich zdjma. PFi-
¢inou vzniku této myslenky je Casto nezpracované osobni ublizeni, urdzka nebo krivda.
Tato situace se stava pro zivot tohoto jedince dominantni a vede k hyperkompenzacnimu
boji presahujici Ginosnou miru.

3. Tisiintrovertni fanatici z presvédceni se chovajf, jakjiz napovidd oznacenf, nendpadné,
jsou obraceni do sebe, zavisi na n&jakém dominantnim presvédcent, které jsou ochotni
hajit az do konce svého Zivota. Pficinou je zde opét nefeSeny konflikt. Pokud se vsak
ve svém presvédceni stfetnou s jinym, ale daleko agresivnéjsim projevem,nastava konflikt,
ktery je mnohdy feSen autodestruktivné - sebevrazdou.

4. Neurciti, skupinovi fanatici se vyznacuji uréitou nevyhranénosti. Ale za pdsobnosti
silné skupinové dynamiky a emocionalniidentifikace se skupinou, kterd je umocnovana
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jednoduchymi hesly a prohldSenimi, majici za cil presvédcit o utvdreni vlastniho nazoru,
vyvoldvaji zvyseny projev agresivity.

5. Konformni, zavisli fadovi fanatici jsou orientovani na svou vlastni linii a smér. Vyzaduje
se konformita, pfizpdsobivost, orientace na vzor, autoritu.

6. SmisSené typy jsou takové, kdy se jedna o kombinace popsanych typd, neboti z hlediska
fanatickych projevii a chovani dochazi k urcitym posun(im ve vztahu k ¢asu a vyvoji fana-
tického chovani. [6]

Fanaticky se chovajici jedinci jsou svym zplsobem zvlastni svym zpisobem Zivota a pro-
jevy chovani od extrémné vystupnované aktivity az k sebeobétovani. Snahy mnoha badatell
vedoucf ke klasifikaci skupin fanatik( vychazeji z obecnych typickych psychickych vlastnosti
arys(, které maji celou Skalu rdznych individudlnich projev(, které existujijiz z dob antiky.
Na druhé stranéje vSak tfeba zdiraznit, Ze projevy fanatismu a fanatismus se nedaji uspoko-
jivé vysvétlit na Zadném z existujicich modeld, nebot pro vznik a projev fanatismuje dilezitd
struktura vnéjsich i vnitfnich podminek vyvoje kazdého jedince.

Mezi nejzasadnéjsi projevy fanatickych osobnosti patfi nekompromisnost a absolutni
platnost zastdvané myslenky, zplsob mysleni a vidéni svéta. Zplisob projevu a zastavani
myslenky je ovlivnéno potfebami kompenzace souvisejici s vlastni psychickou minulosti. Sklon
k ptilisné jednoduchosti nebo zjednodusovénije dalsSim rysem fanatického mysleni. Souvisi
s potfebou vylouceni rozporuplnych faktd, s nekompromisnosti, striktnosti.

Toto odlisné ,extrémni” chovdni vede ke vzniku opozice. Projev odporu je z pohledu
fanatika vniman jako dtok proti vlastni osobé, coz v ptipadé osob s paranoidnimi rysy je
interpretovdno jako imyslné neprdtelstvi. Dalsim rysem, ktery je povazovan za vyznamny
z hlediska prozivani Zivota, je narusenost emociondalnich vztah( fanatika k vlastnimu Zivotu
a ke svétu obecné, coz je hodnoceno jako neschopnost empatie, lasky, sympatie, pratelstvi
a otevrenosti.

Z diivod( absence citové empatie jsou fanatici hodnoceni jako lidé necitelni, schopni
pFinaset i snaset bolest a utrpeni a neschopni pochopit nasledky svého nesnesitelného
chovani pro ostatni. OdliSnost zplsobu zpracovani vnitfnich psychickych proZitkd v podobé
nutnosti hyperkompenzace pocitd ménécennosti a sebepotvrzeni vede v mnoha piipadech
az k sebeobétovani jako ddsledku odlisSného zplsobu myslent a vidéni svéta a zpdsobu pro-
zivani a vnitfniho zpracovaniv prozitkové, emociondlni oblasti.

Formy terorismu

Mezi nejdiskutovanéjsi formu projevu nasili ve spolecnosti patfi v soucasnosti bezesporu
terorismus, ktery na sebe upoutal pozornost zvlasté po atentdtech na Ameriku dne 11. 9.
2001 predevsim svou organizovanosti, skrytosti, destruktivnosti, vyvolavajici dal$i nasledky
odjedincd pocinaje, vnitrostatnimi a mezindrodnimi dopady konce. Lidé si zacali klast takové
otazky, co je to vlastné terorismus a co je pficinou jeho vzniku.

Terorismus, jak jeho obsah naznacuje, je spojen s uzitim nejriznéjsich forem nasili, s agre-
sivitou. Je chdpdn jako nasilna, agresivni aktivita jedince nebo skupiny motivovana urcitou
myslenkou, ideou vyriistajici z pevného, fixovaného presvédcent, jehoz cilem je navozeni
urcité zmény. V tomto sméru jsou proto vyznamné poznatky o fanatismu, protoZe pro pre-
svédceného teroristu je motivace a idea prvofadou.
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Nicméné, a nesmime tuto skutecnost opomijet, cilem terorismu mQze byt i uspokojeni
dusevné nemocného clovéka; takovy ,psychoticky terorismus” je povazovan za nejméné
Citelny, jeho aktérlim staci, ze jejich ¢in vyvold pozornost a hrlzu, které jim zpétné prindseji
zvrdcené potéseni a uspokojeni. V tomto pfipadé neni nasili cestou k prosazeni néjakého
pozadavku, ale cilem samym.

Z pohledu mezinarodniho je mozno rozliSovat terorismus nejriiznéjsiho druhu: terorismus
s cilem ziskat nezdvislost, separatisticky, kolonialni apod.

V literatufe je potom mozné se setkat s velkou nejednoznaénosti a rdznorodosti ve vy-
mezeni pojmu terorismus, od analyzy politickych programi a podpory od statnich nebo
mistnich instituci a spolecnosti, aZ po osobnfi, individualni charakteristiky. S terorismem
a jeho nejriiznéjsimi podobami se lze denné setkat v riiznych masmédiich. Vysledkem je
vétSinou snaha poukdzat na jeho nebezpedi spocivajici v ohrozeni Zivota, hodnot, na jeho
latentnost spocivajici vétSinou v blize nespecifikovanych aktivitach vyvolavajicich strach,
pocit ohrozenf, hrizy.

Mnohdy je vyznam terorismu $irsi populaci podcenovan, protoze se odehrdva daleko
za hranicemi zemé a je spiSe vniman jako senzace, kdy je zvetrejnovan teroristicky program
a pozadavky teroristd bez dalstho komentdre.

Zavér

V posledni dobé vnimdme zvysujici se radikalizaci terorismu a neni vzdy mozné a snadné
dopodrobna rozlisit a poznat jeho zdklad vzniku a ideologii. Terorismus v zadném pfipadé
nelze zaménovat za béznou ndsilnou kriminalitu, stejné tak jako jej ani nelze psychologicky
odvozovat od kriminalnich sklond urcitého jedince.

Stdle Castéji se setkavame s fanaticky a extrémné orientovanymi projevy, zejména u mld-
deZe s vyraznym emociondlnim a ideologickym vlivem. Z tohoto pohledu se rozliSuji dnes jiz
u nds pomérné znamé aktivity pravicového a levicového extremismu.

Snahy po vysvétlent pricin sklonu k extrému a fanatismu sméruji opét do oblasti lidské psychiky,
k mechanismim kompenzace a hyperkompenzace, k otdzce vlastnich hodnot, hledani smyslu
zivota, ke snaham o akceptaci socidlni skupinou. V neposledni fadé vyznamnou Glohu sehrava
ivliv dalSich osobnostnich, temperamentovych, ale i socidlnich a spolecenskych faktor(.
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