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VIAME DOBRE VYBRANE

A USPORADANE POZNATKY
PRO HARMONICKY A TVORIVY
ROZVOJ OSOBNOSTI?

Néco se déje s poznatky. A néco se déje s lidmi, ktefi si je majl osvojit.

Na pozadi informaéni exploze, prudkého vpadu védy, techniky a kultury do nassho Zivota,
si stéle obtiZnaji pfedstavujeme harmonicky rozvinutého élovéka. Snad jako ideal. Ale pak si
flkdme: At sem ten idedln( &lovék piijde a zkusl byt zaméstnan jako chemik, zootechnik,
projektant &i pilot. Harmonie se v praxi zaéne zuZovat na specializaci a sem tam zbude néco
na néjakou zélibu - motorismus, sport, zahradku.

Utésujeme se, Ze tfeba dalsl generace nebude uZ tak jednostranné.

A co ¢lovék uprostied naseho bouflivého politického Zivota, mezi troskami minulého
ekonomického systému a nezralymi vyhonky trhu, mezi novymi informacemi a dezinforma-
cemi, aniZ jestd odvykl strachu z neznamého, aniz si osvojil sebevédoml, rozhled a odvahu
i etiku ob&anské samostatnosti? | tomu schazi mnohé, co by mél védét, v jaké spolednosti
ma Zit, jak jl ma rozumét. Zda se, Ze jen malokdo je cely. Jakoby se lidé rozkouskovali, tFistili
- bije se v nich néco minulého, néco pfitomného a touha po né¢em, co tu jestd neni. Zazivame
to jako obéané, jako rodi¢e, jako ucitelé, jako studenti, jako vojéci, prostd v kazdé roli
a profesi. Dovolf jesté nase doba, abychom ji proZili jako integrovanf lidé, jako celistvé
nerozervané osobnosti? NezaleZ( to tak trochu i na nds? Chceme to? Zdéa se, Ze ano. Pro¢
se tolik nasich soudasniki zajima o nejrizndjS[ metody nabyvén( duSevnl rovnovahy? Pro¢
zévidime obyvatelim na zapad od nadich hranic jejich klid a radost ze Zivota? ProZivajf své
Zivotnl problémy ve vétsi vyrovnanosti nez my. Maji vétsi cit pro to, co je pro né duleZité a co
ne, i v nelehkych Zivotnich situacich.

Chci se zamyslet nad tim, zda je v8echno v pofadku s poznatky a informacemi, které si
opatfujeme a dostavame, od raného détstviaZ po dospély vék. Vime, Ze rozvoj nasfosobnosti
nezdvisf jen na nich.

Nemalou dlohu tu mé citova vychova a zkuSenosti, rozvoj vztahd mezi lidmi, schopnost
sebefizeni, hodnotova orientace kaZdého z nas a také nade tvofivé schopnosti a Zivotnl
Sance. Chceme na tomto mistd upozornit na dlohu poznatkld, na zpusob, jak se jich
zmocriujeme a jak je dostdvame. Tim bychom méli zaéit, abychom se vyzrali ve svém
citovém Zivotd, ve vztazich k lidem, v metodéch sebeoviadanl, abychom védéli, co je a neni
pro nas dileZité a abychom poznali, jakym smérem soustfedit své tvofivé sfly.

NeZ si odpovime, ¢im muZe dobré usporadani a vybér poznatkd pfispét k integrité nadf
osobnosti, poloZme si otdzku. Pro¢ se mé élovék harmonicky rozvijet? Snad jen jako
modernf protéjsek starofecké kalokagathie, souladu krdsy a dobra, idedlu muZné
dokonalosti?
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MoZna néco z téchto davnych ideall ziistava. V soucasné dobd jsou viak dileZité i praktic
potfeby. Harmonicky se nerozvijejicl ¢lovék v moderni dobé totiZ velmi téZko obstoji. Narazi |
tézkosti, bariéry. Nenf schopen Zit pinohodnotny Zivot. Néco podstatného mu utika.

A za véim tim jsou poznatky, informace.

| dnes, a to éasto komplikovand, na nas doraZi nutnost nejen se vyznat v aktudlini
situacich, ale védét, jaky smysl majf véci jich se zicastriuji, jeZ tvofim, s nimiZ se potykar
Musim védét néco, co mne pfesahuje, co mne spojuje s kulturou, s déji, jeZ se odehra
dévno, ¢&i daleko ode mne a s vécmi, jeZ teprve mohou nastat.

Jako otcové jsme |6ta méli moZnost sledovat, co a jak se uéi na zékladnl, stfednf a vysok
$kole nasi miadf lidé.

Ze by tohle byla cesta k harmonickému rozvoji? Uéebnice by se daly lehce sestavit d
podaby encyklopedil. Tohle véechno musi mladf lidé znat, A znaji?

Ti pilngjsl si to asi zapamatuji a dokazi reprodukovat ke zkouskam. Pfipustme i, Ze si t
zapamatuji na cely Zivot, Vystaci s tim? Dalo to zaklad jejich harmonickému rozvoji? A ¢
soudasni dospéli? Napfiklad tficetileti, &tyficetileti? ProZiji jesté dobrou polovinu Zivota v
svéta, ktery bude piny vécl, o nichZ se ve Skole neuili.

Mnozl z nich budou muset vyrazné zménit povahu své prace. Budou pracovat s jinyr
stroji, néstroji a zafizenimi, s jinymi hmotami, v jinych pracovnich kolektivech, v jiném prostie
di. Ti, kdo byli Gzce specializovani, budou musst ovladnout zcela nova povolani. A nenf t
néjakd hudba budoucnosti, ale zaéinajicl pfitomnost. Svédél o tom modernizac
a rekonstrukce, budovani integrovanych vyrobnich tseku, robotizace a automatizace.

Jestd se vyskytujl lidé se "zlatyma rukama" a dodejme taksé s "kouzelnou hlavou”. Ktefin:
co sahnou, to umajf; co dostanou k feenf, vyfesi. Rika se, Ze univerzalnifemesina dovednos
je nase ¢eska tradiéni pfednost. Nechceme narikat, Ze uz ji ubyva, nechceme zkoumat, kolit
dnesnich specialisti se vyzna v zakladech néésho jiného.

Jde ndm o néco jiného. Pro¢ to tihle lidé dokazali? Kdo a jak je pfipravil? Daly jim ve vect
téch oborech, ve kterych se vyznajl, poznatky hory uéebnic?

Oni sami by jisté odpovédsli, Ze ne, Ze tak to nebylo. Prostd, Ze to vidéli a pochopili, jak
se to déla.

Pro¢ to mohli pochopit?

Tady jsme u jadra véci. Osvajili si totiZ univerzalni femesliné ¢&i jiné mysleni, a to byl kiicek,
ktery jim oteviral dvere i k jinym oboriim.

Ti lidé zpravidla nasli v sob& schopnost orientovat se pomoci metody, kterou virtuozné
ovladli, i v situacich, které byly pro né nové a neobvyklé.

Klademe dnes diraz na to, aby byl ¢lovék vybaven univerzalnim myslenim, a to v téch
okruzich obort, které ve svém Zivoté budé potiebovat?

A chceme-li uvaZovat o poznatkovém zakladu harmonického rozvoje ¢lovéka, ddvdme mu
univerzalnl myslenlv téch oblastech Zivota, které jsou pro takovy vyvoj zavazné?

Praxe nas usvédéuje, Ze se nam to vétdinou nedafl. Tvirci osnov a uéebnic jisté mohou
argumentovat, Ze v kaZdé pfedmétné oblasti je nutno projit jeji historil, genezl souboru
poznatkl. Jisté. Jde vSak o to, ktera uzlova mista geneze zdiraznime a jak, ¢im a jak
naplnime soubor poznatku. Stoji za to projit si po urcité dobé praktického Zivota a zaméstnani
ucebnice, co z nich v élovéku zlstalo a jak to pro ného bylo uZiteéné. Véetné toho, co jim
dala skola "nad ucebnice”. Ale hlavné, na jaké individuainé tiZivé aktudini problémy jim
neodpovédéla, nevyzbrojila je cdpovidajlcimi poznatky.

Vsechno tohle by nejspl§ mélo byt i napini pedagogického vyzkumu. Samoziejmé véetné
sekundarnfho vlivu Skolnl poznatkové zakladny a prognostické dimenze vyuky.

Ziejmé stojime pred potiebou najit takové uzlové body, takové klic¢e k jednotlivym
oblastem, skute¢né kliée myslenl, a ne zéplavu informaci a poznatku.

Ceka nas, praktiky i teoretiky riznych oborii a oblasti Zivota, velitele, pedagogy, vefejné
pracovniky, nadrizené, rodi¢e a kazdého z nas bez ohledu na vék, abychom provedli v tom, co
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'dme a poznavdme, jakousi velkou syntézu, Syntézu toho, co je vrcholné nutné k poro-
Jménl napf, lidskému télu a podminkédm, které potfebuje pro zdravy vyvoj, abychom byli
shopni fidit a posilovat své zdravi nebo co je nutné znét o viastnim dusSevnim Zivots,
bychom se dovedli véas vyrovndvat se stresy, ¢i co to viastné musime pochopit, abychom
ko uZivatelé mikroelektroniky se nedssili prvni poruchy, se kterou se setkdme, a mnoho
alsiho.

Mame-li se stéit v nasl rodici se demokracii samostatnymi obéany, kteffijsou s to podstoupit
zikova rozhodnuti a kteff budou umét svobody a svych ob&anskych prav vyuZivat a ne zneu-
fvat, pak musime spolu s vuif chtit obéansky jednat a také znat. Znat demokratick4 pravidia,
iAkony, znét a osvojit si kulturu obéanského jednani, kulturu diskuse a mnoho jiného.

Pak by také ubylo naporu na linky divéry, pfedmanZelské a manZelské poradny, proti-
widacké poradny, soudy, véznice, sluZby, protialkoholnf poradny a mnoho dalsich instituc,
iteré mus( suplovat za neharmonicky rozvoj ¢lovéka, i kdyZ si samozfejmé uvédomujeme,
‘e jejich existence je podminéna i mnohym jinym.

Harmonicky rozvoj ¢lovéka je védomy mnohostranny rozvoj. Bez védomého sebefizenl jej
rikdo nedaruje, pfestoZe velmi mnoho zéleZl na moZnostech, které k nému spolecnost
soskytuje. Nikdy zfejmé nebudou neomezené. Bude asi dileZité, co budeme védét, éemu
oudeme rozumét a jak povedeme sami sebe a lépe vyuZijeme nebo dokonce zorganizujeme
podminky, které budeme mit k dispozici.

Mezi né patif tfeba sdélovaci a informaénf technika. Nase vybavenost je zatim nedosta-
tedna. Potom napf. hromadné sdélovacl prostfedky. Kam se podéla stara dobra zdsada, Ze
redaktor pustl do novin, &asopist, rozhlasu a televize jen takovou informaci a poznatek, ktery
je i pro ného novy? Musf totiZ kriticky pfedpokladat, Ze stejné to, co vl on, znd i ¢tenar
a posluchad.

Informace je jen to, jak spravné tvrdikybernetika, co rozptyluje nasi nevédomost, neznalost.
Ostatnfje Sum. Ze opakovéni je matkou moudrosti vypovida o zcela nééem jiném. Jednotkou,
kterou méfime obohaceni naseho mysleni je bit. Neméli bychom si dat praci s tim, kolik bitd
véemi informaénimi kanaly rozsifujeme?

Jak méme radi Sesky jazyk, i on potfabuje ve své pisemné podobé dalSi podstatnou
racionalizaci, aby mladilidé neztraceli éas vyukou, ktera je z hlediska harmonického rozvoje
Slovéka nadbyteénou. A tak by bylo moZno uvaZovat dal nad mnohymi moZnostmi racio-
nalizace a optimalizace naseho Zivota.

Snad je z toho zfejmé, Ze nejde ani tak o rozsifovani systému poznatkd, jak k nim jednotlivé
védnf dis;:ipllny dospély, ale o to, které jsou uZiteéné ve vztahu k ¢lovéku a jeho dinnosti
a myslenl.

Méli bychom se pokusit zorganizovat takovou syntézu mysleni a vyzvat teoretiky a praktiky
riznych obort, aby odpovédéli na otdzku: Co by mél neodbornfk pochopit z jejich oboru,
aby se mohl orientovat ve vécech, s nimiZ se v Zivotd setkdvéa a setka v nejblisi
i vzdalenéjsi budoucnosti?

Co by napi. mél pochopit z filozofického mysleni, politického mysleni, éemu by mél rozumét
ze svého dusevnho Zivota, co by mé! pochopit z péée o vlastnizdravia zésad zdravého zplisobu
Zivota, z tréninku fyzickych sil a zasad odpocinku, z prvki femesiného a technického myslent,
ze styku s obchodem, hospodarenim s finanénimi prostiedky, co by mél pochopit z uméni, jak
by se mél orientovat ve vztazich v rodiné, se spolupracovniky a sousedy a v jinych vécech.

Pfitom by soubor téchto syntetickych poznatkd mél byt otevieny. Kdy koneéné opustime
retardadnl praxi, Ze zprostfedkovavdme, zvlasté ve Skoldch, pouze soustavu ovéfenych
poznatka?

Jak potom mGZeme na lidech chtit, aby inovovali, zlepSovali, zdokonalovali a vynalézali
nové véci, kdyZ jim pfedklddame jen poznatky zcela ovéfené, zafazené, a tim i néjak
ukoncené, neprovokujici? KdyZ jim neukéZeme, jak jim realita otevir4 dalsl netudené prostory

25



neznama, které mohou objevit? Jen tak nds a nase povédomi mlZe obestfit nepravdiy
tvrzenl, Ze vdechno uZ tu jednou bylo?

ZvyKli jsme si v minulém systému na konecné odpovédi, byli jsme "vycepovéni" v zjedn:
duseném piijimani koneénych pravd. Ukazalo se, Ze pravdy svéta jsou oteviené a Ze aprior
schémata nepfinesla fedenl, le¢ mylnd a mnohdy osudové tragicka. Mame-li zistat tvofivyr
musime piijimat, sdélovat i hodnotit poznatky jako prvky otevfeného poznéni. Jinak si |
v zarodku zaloZime bariéry svého rozvoje. i

Harmonicky rozvoj osobnosti zaroveri znamena rozvoj tvofivé osobnosti. Nad témit
problémy se muél nejeden pedagog, vedouci, rodiée, velitelé, védeéti pracovnici. Citl, Z
odpovédi piichazejl pomalu a opoZdéné. Méli bychom dohnat, co jsme promeskali a ziske
pfedstih, aby nds budoucnost neuzaviela do klesti izolovanosti, ale opravdu oteviela cast
k na§emu harmonickému rozvoji.

PhDr. Ing. Milan Zdim al, CSc.

"PAMPAEDIA" - PROJEKT
CELOZIVOTN{HO VZDELAVAN{

Teoreticky ramec projektu

Projekt celoZivotnho vzdélavéni je pfedeviim projektem sebefidicim. Clovék jim reguluje
svou Zivotinl profesnl dréhu, kultivuje jim sviij kvalifikadnl potenciél. Porozumét zaméru projektu
vyZaduje struénou teoretickou informaci o vyvaji fizeni ¢lovéka v moderni dobé 19. a 20, véku.

Seberizenl vibec je priznaéné pro nejvyssf organizované oteviené systémy obecn8, pro
¢lovéka jako homo sapiens zvI4sts.

V 19. stoletl se centralizovala pozornost na élovéka-producenta jako na zdroj pracovnislly
co by soudasti vécnych, strojovych, mechanickych a energetickych systému. V tomto systé-
mu, pfiznaéném pro prvou primyslovou a energetickou revoluci je &lovék véleriovan do
vyrobnich sil jako zdroj konkrétnich kvalifikaénich dispozic, fyzickych, mechanickych
a technickych pfedeviim. Do terénu vyroby vstupujl v uvedené "prvé" technické revoluci
zven¢|, jako interventi, prirodni a technické védy. Zvenéi koordinuijl funkce élovékovy pracovni
sfly pro potfeby strojovych systému. Dominace téchto véd je pfiznaéné pro toto obdobf
technického rozvoje nasf modernf civilizace. Rizenf &lovéka se délo zvendT.

Clovék jako abstraktn pracovni sfla disponuje potencidlem produkovat trinl sménné
hodnoty. Je v této souvislosti sou¢dst ekonomickych systémi, zhodnocujlcich produkei
a akumulaci kapitalu. Do terénu primyslu vpadajl zvenéf ekonomické veédy, posuzujici
hodnotu vlastnf vécné produkce. Zvenéi regulujl lovéka jako primarnf &i soub&Zny zdroj
hodnoty findlntho produktu. Sociélnl a humanitarnl souvislosti produkénich a pracovnich
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