Plukovnik MUDr. BohumilBo&kay

ZDRAVOTNICKE
ZABEZPECENIE PRESUNOV
NA VELKE VZDIALENOSTI

Zdravotnicke zabezpedenie presunu na velké vzdialenosti tvori organicki sdcast
vSestranného zabezpecenia presunujicich sa vojsk. Jeho organizacia bude ovplyv-
nena viacerymi faktormi, najmé diZkou presunu, pochodovou zostavou, varian-
tom presunu a okolnostou, ¢i sa presun uskutoCiuje po vlastnom teritériu alebo
v tylovom péasme frontu. Za vyznamny faktor treba povaZovat podmienky,
v ktorych sa bude presun realizovat — bud v podmienkach vedenia vojny bez
pouzitia zbrani hromadného ni¢enia, alebo s ich pouZitim. Uvedené podmienky
rozhodujicim spésobom ovplyviiuji mnoZstvo a profildciu zdravotnickych strat,
z ktorych sa vychddza pri kalkuldcii potreby a rozloZenia sil a prostriedkov
zdravotnickej sluzby za presunu. Polita sa, Ze priemerné denné zdravotnicke
straty méZu predstavovat za presunu pri pouZiti zbrani hromadného ni¢enia
0,5—1,5 % z pocetného stavu vojsk opera&ného stupiia, pri¢om sa mdZu kon-
centrovat len u niektorych zvédzkov, alebo dokonca iba u jedného zvdzku. Pri
variante vedenia bojovej &innosti bez pouZitia zbrani hromadného nitenia mo-
zeme poéitat so zdravotnickymi stratami do 0,5% z poetnych stavov presu-
nujicich sa vojsk taktického i operaného stupiia. Pri presune mimo bojovej
&innosti vznikaji iba sporadické ochorenia a zranenia, ktoré nevyzaduja zvlast-
ne opatrenia.

Uspech zdravotnickeho zabezpecenia spofiva v realizécii opatreni, vykona-
nych uZ v pripravnom obdobi a pri organizacii vlastného lie¢ebno-odsunového,
hygienicko-protiepidemického a materidlneho zabezpeCenia za presunu.

Z opatrenf vykondvanych v pripravnom obdobi treba venovat pozornost vse-
strannému zdravotnickemu a hygienicko-epidemiologickému prieskumu v pés-
me presunu. Tento prieskum sa realizuje v dzkej siéinnosti s prvkami operac-
ného prieskumu a na vlastnom teritoriu v saéinnosti so zdravotnickou sluZbou
teritéria a s izemnymi orgdnmi $tatnej zdravotnej spravy. Jednou z doleZitych
¢innosti pripravného obdobia je doplnenie zdravotnickeho materidlu na vset-
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kych stupfioch a vycvik v jeho pouZivani. Nesmieme zabidaf ani na uvollio-
vanie zdravotnickych etdp presunujicich sa vojsk, predsunutie vlastnych od-
sunovych prostriedkov a pridelenie posilovych prostriedkov niZ3im &l&dnkom
zdravotnickej sluzby. Z urcitého hladiska méZeme medzi opatrenia pripravného
obdobia pcéitat aj organizdciu preventivneho padania radioprotektivnych latok
pri predpokladanom prekondvani rozsiahlych pésiem radioaktivneho zamore-
nia, resp. organizdciu profylaktickych opatreni pri prekondvani epidemiolo-
gicky nebezpecngch priestorov. Obe opatrenia sa vykondvajui aZ za presunu,
preto nie s typické pre pripravné obdobie.

Pri vlastnej organizacii zdravotnickeho zabezpeéema dalekého presunu sa
osvedcilo dodrZiavat tieto zésady:

— Organizovat lietebno-odsunové zabezpeéeme a zaclefiovat sily a prostried-
ky zdravotnickej sluZby do pochodovej zostavy tak, aby boli vytvorené opti-
malne podmienky pre poskytnutie prislu$ného stupiia zdravotnickej pomoci
v ¢asovych lehotdch, odvodenych zo zédkonitosti vyvoja ranného procesu. Norma
pre poskytnutie prvej lekarskej pomoci je 2—4 hodiny, pre poskytnutie odbor-
nej lekdrskej pomoci 4—6 hodin. Vytvorend organizdcia by mala zaroveii po-
skytovat mozZnosti operativneho vyuZitia sil a prostriedkov pre viéasné zésahy
v ohniskdch hromadnych zdravotnickych strat.

V konkrétnej realizécii sa pre prvi lekdrsku pomec vyuZivaji predovsetkym
pojazdné prostriedky plukovnych obvézisk za velkych zastdvok a v priesto-
roch odpoé¢inku s bezprostrednym odsunom ranenych na etapy odbornej, pri-
padne aj Specializovanej pomoci. Pri velkom poéte ranenych sa okrem zdravot-
nickych odsunovych prostriedkov vyuZivaji aj prostriedky vSevojskového urce-
nia.

— Pri realizacii dalekého presunu po vlastnom teritériu sa pre zdravotnicke
zabezpeCenie prednostne vyuZzivaji vyc¢lenené teritoridlne zdravotnicke zaria-
denia. Organické zdravotnicke etapy treba uchovat pre pouZitie v predpoklada-
nej operacii. Preto sa raneni po poskytnuti prvej lekarskej pomoci, vynimoé¢ne
aj bez nej, odsunujid do vojenskych nemocnic, pomocnych vojenskych nemoc-
nic, alebo vy¢lenenych odsunovych nemocnic Ministerstva zdravotnictva roz-
vinovanych pre CSLA, v krajnom pripade do stalych alebo pomocnych nemoc-
nic $tatnej zdravotnej spravy. U izolovane vznikajicich poraneni, najmé u jed-
notiek bez vlastnej zdravotnickej sluZby, sa raneni ponechdvaju na etapnych
staniciach zdravotnickej pomoci. Tie sa rozvinuji na hlavnych automobilovych
cestach vo vzdialenosti 100—120 km na poskytovanie prvej lekarskej pomoci.
Uvedené zasady vyZaduju, aby sa neprestajne dodrZiavala Gzka sacinnost pre-
suntjich sa vojsk s riadiacimi a vykonnymi zloZkami zdravotnickej sluzby te-
ritéria. Osvedcilo sa tato ¢innost realizovat zaClenenim prislusnika zdravot-
nickej sluzby vojenského okruhu do sty¢nej skupiny zabezpecujicej presun
po teritériu.

— Po prekroeni zadnej hranice tylového priestoru frontu a na obsadenom
uzemi nepriatela sa vyuZivaji rozvinuté etapy odbornej a Specializovanej po-
moci bojujicich zvdzkov a opera¢nych zvdzov, predovietkym rozvinuté kolek-
tory nemocni¢nych zakladni frontu a v armadnom tyle aj na rozvinuté divizne
obvdziskéd a zdravotnicke oddiely.

— Za situécie, ked nie je moZné zabezpecit poskytnutie zdravotnickej pomo-
ci v uvedenych casovych lehotdch, zriaduje néd&elnik zdravotnickej sluZby
zvdzku dofasné obvéziskd. VyuZiva na to obvdziskd druhosledovych ttvarov
a rozvinuje ich postupne na kaZdych 30—40 km medzi pochodovymi osami
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alebo v ich blizkosti. SG uréené na poskytnutie prvej lekarskej pomoci a reali-
z&ciu odsunu. Po splneni tlohy sa zaclefiuji do pochodovej zostavy.

— V pripade napadnutia vojsk zbrafiami hromadného nicenia rozvinuje zdra-
votnicka sluzba u ohnisk hromadngch zdravotnickych strét etapy prvej lekér-
skej pomoci ako zhromaZdisk4 zasiahnutych. Etapy odbornej lekarskej pomoci
sa moZu vynimoc¢ne rozvinit vtedy, ak je vzdialenost teritoridlnych alebo fron-
tovych zariadeni velka, alebo ak zvézok stratil bojaschopnost a nebude pokra-
govat v presune. Na teritériu okruhu st na likvidaciu hromadnych strat k dis-
pozicii pohyblivé prostriedky, ktoré sa zasadzuja do ohnisk napadnutia u pre-
sunujtcich sa vojsk. Takymto prostriedkom je vyjazdny oddiel vojenskej ne-
mocnice (VOVN]), ktory pracuje pri odstraiiovani samostatne alebo v stc&innosti
s oddielom lekarskej pomoci zdravotnickej sluzby civilnej obrany. V¢jazdny
oddiel ma krajovi dislokdciu a je schopny poskytnat prvia lekdrsku pomoc
v ohnisku o po&te 400—500 ranenych. Vlastnymi prostriedkami odsunuje rane-
nych do vyélenenych zariadeni, zvyCajne do bézovej vojenskej nemocnice.

— Pre hygienicko-epidemiologické zabezpetenie, najmé prieskum, sa priesto-
rovo vyuZivaji prostriedky zvézkov a zvdzov, pre odstréanenie epidemickych
ohnisk vyjazdné skupiny okruhovych hygienicko-epidemiologick§ch oddielov,
hygienicko-epidemiologické prostriedky VOVN, pripadne zariadenia zdravot-
nickej sluzby civilnej obrany.

— V materidlnom zabezpe&eni dalekého presunu treba dodrzat zdsadu nedo-
tknutelnosti tabulkového zdravotnickeho materidlu. Na oSetrovanie ranenych
sa vyuZivaji vyvezené zasoby beZnej potreby a material zasob K-500. Spotre-
bovany materidl sa mozZe v pripade potreby dopliiovat z teritoridlnych skladov
a vojenskych nemocnic.
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Plukovnik Ing. Otakar Dzurilla

PROVIANTNE

ZABEZPECENIE PRESUNOV
NA VELKE VZDIALENOSTI

Proviantné zabezpetenie presunov na velké vzdialenosti, zvlast niekolkodiiovych pre-
sunov z hladiska splnenia tloh a ich cielov m& d6leZité miesto v systéme tylového za-
bezpe€enia. Je dOleZitym ¢ldankom materidlneho zabezpedenia, musi byt vykonévané
denne a mé priamy vplyv na fyzicky, zdravotny a morédiny stav vojsk. Za pochodu m&

urc¢ité zvlastnosti.

Sé&m pohyb pripravu stravy komplikuje.
Prostriedky proviantnej techniky nie vZdy
sa daji plne vyuZit na pripravu hodnot-
nej a pestrej stravy za pochodu. Na veci
ni¢ nemeni ani fakt, Ze do pouZivania vo
vojskdch sme zaviedli nové automobilové
kuchyne POKA 3/1. Tieto totiZ nie su v3a-
de a na vSetkych stupiioch predpisané.

Podobne u chleba, ktory predstavuje roz-
hodujucu ¢ast dennej davky potravin, je
jeho vyroba pri presunoch ma velké vzdia-
lenosti temer vylGéend a bude treba hla-
daf zdroje Ghrady na teritériu. To je &ast
problémov, ktoré z hladiska zabezpetenia
presunov na velké vzdialenosti si uvedo-
mujeme.

Dal%ie problémy si v objektivnych pod-
mienkach sluzby dangch napr. &asom po-
trebnym na ohriatie vody do bodu varu,
tasom potrebnym na uvarenie potravin
(u mésa je to 2—2,5 hodny). Tento mo-
ment je zvla3t ddleZity s prihliadnutim
k planovanym zastdvkam a odpodinkom.
Z tohto pohladu tedy vychadza, Ze podas
presunu (z &asového hladiska) taZko bu-
de vZdy zabezpetitf pripravu a vydaj plno-
hodnotnej teplej stravy presunujicim sa
jednotkdm 3X denne. Priprava stravy sa
mus{ orientovaf na obdobie relativneho po-

koja a na zafiatok a Koniec celodenného
pochodového vykonu. Podla mdjho néazoru
uroveil proviantného zabezpe&enia bude
znacne ovplyvilovand rozhodnutim velitela
pre presun, jeho celkovou organiziciou a
jeho realizdciou. Preto musime pri pro-
viantnom zabezpefeni presunu na velké
vzdialenosti reSpektovat uvedené objektiv-
ne skuto¢nosti, poznat ich a dodrZat na-
sledujice zasady:

— zabezpelit pripravu a vydaj najme-
nej 2 teplych jeddl denne s dostatkom
teplych néapojov a ¢&astou dennej davky
v studenom stave a vodifov vybavif osvie-
Zujicimi potravinami,

— pred zagatim presunu vydat vydatna
tepld stravu vé&as, aby eSte v starom prie-
store bolo moZné zacat pripravu dalSieho
teplého jedla. Potas zastavok vidy pokra-
Covat v priprave jedla, aby po zaujati prie-
storu denného odpoéinku este pred za-
tiatkom odpocinku vodi&ov bolo ju moZné
dokonéit a vydaft,

— stravu pripravovat organickymi hos-
poddrskymi druZstvami (na &o pri tvorbe
pochodovych zostav prihliadat),

— podas presunu pripravovat vydatnu,
jednoduchi, zvédSa tekutd stravu s moz-
nostou udrZania jej teploty po dlh3i &as.

67



Tabulka

Zasoby Uhrada
Stupedt wsa pohyblivé e g;?é " - N
SIBIB|B|5 |8 clieb, |EZ |38 (2|53
§18|2]2]8 |5 M | 5% |22 |5|3 |53
Vojak — osddka | 11122 1—2 T —l-
HV - prépor 2|1 23|55 3 2|2
Plukovny sklad 1 1)1 1 1
Zvazkovy sklad 1 1122 1 1 11 2
Spolu 7 3(1(4]|8]10 1—2 4 2 5(4 2

(P6jde prevaZne o silné mésové vyvary,
gulagové jedla a jednoduché privarky, na
¢o vyuzivat Konzervy, predpripravované
potraviny, ktoré podstatne zniZuji &as po-
trebny na tepelna Gpravu stravy. V sucas-
nosti sa velmi dobre wosvedgili pohotové
potraviny typu ALIMA — velkoobjemové
konzervy s hotovymi jedlami, ktorych pri-
prava netrva viac ako 45 miniit),

— pri kombinovanych presunoch treba
zabezpecif Clenenie hospodarskych druZ-
stiev na osi a Zeleznicu tak, aby boli za-
bezpecené vietky presunujice sa jednotky

stranke stravovania na vSetkych po-
chodovych oséch.

Presun vZdy zacat s plnymi pohyblivymi
zésobami, zvy3enymi o cestovné zdsoby,
ktoré pri niekolkodiiovych presunoch do-
pliiovat v urfengch priestoroch podla na-
riadenia nadriadeného. Starostlivosfou te-
ritéria doplnif atvary tak, aby pred jeho
opustenim mali predpisané zésoby. Podla
stiéasnej skladby predpisanych zasob pro-
viantu (v obdobi po zmobilizovani) sme
schopni zabezpe&it sa bez doplnenia na 5
dni presunu, vrdtane konzumu casti po-
hyblivych zasob. Aby sa zachovala ich
skladba do doby zasadenia pri presunoch
na vlastnom uzemi, treba predpokladat
dopliiovanie zésob starostlivosfou terito-
ridlnych orgdnov, vrdtane chleba.
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Zasoby treba pred zacatim presunu pri-
blizit do hospodarskych vydajni. V zdvis-
losti od situdcie a dlZky presunu sa mo-
7u u dtvarov z rozhodnutia nadriadeného
velitela vytvarat zvy3ené zdsoby proviantu
s dérazom na vojaka a osddku najmenej
o 1 a% 2 davky chleba a KDP, 1 aZ 2 dav-
ky masovych konzerv. Osddky tankov, vo-
zidiel vybavit nadobami s teplym napo-
jom.

Mo#néd skladba zé&sob pri presunoch na
velké vzdialenosti — pozri tabufku.

Pred zadatim kaZdého presunu naplnit
vietky prostriedky pre skladovanie a pre-
pravu vody preverenou, nezdvadnou pit-
nou vodou. V novom priestore Zenijnym
vojskom vyhladat vEas nové zdroje vody.
Uzavieracie technické hliadky vybavit za-
sobami KDP s &ajom, zélohou stravovacich
talénov a pre jednotlivé osddky portcha-
nych vozidiel a jednotlivcov presunujucich
sa za hlavnymi silami vyuZivat pre zabez-
pedenie stravovania etapné stanice zria-
dované radami obchodu KNV, vo fronto-
vom péasme cestnym vojskom. Nam sa
osveddilo pri vaesich cviteniach tieZ orga-
nizovat zo sil a prostriedkov okruhu po-
hyblivé stravovacie stanice, ktoré sa po-
hybovali po urfengych komunikdcidch na
konci pochodového pridu zvdzku a posky-
tovali osddkam a jednotlivcom teply népoj
a najmenej jedno teplé jedlo.




