Generdlmajor ing. Ludvik Ondriij, CSc.

ZHODNOCENI

VLIVU DAVEK OZARENi
NA OBYVATELSTVO

Podle nézorl pravd&podobného nepfite-
le na pouZiti jadernych zbrani vyznamné
misto zaujimé vytvareni Sirokych pésem
radioaktivniho zamofreni terénu. Radioak-
tivni zamofreni terénu i pii hromadném
jaderném uderu s pozemnimi vybuchy ne-
ni jedingm cilem. Bude chtit soutasné vy-
tvolit pdsma bofenif, ni¢eni, zéplav a po-
Zarh a tim zabréanit nebo maximalné sniZit
manévr vojsk, pfesun materidlu smérem
k fronté a ztiZit Zivotni podminky obyva-
teistva. Proto kombinace prvotnich niéi-
vych faktorl s druhotnymi v takovém pés-
mu terénu bude mit pfehradny charakter
se viemi svymi disledky. Ma-li byt Gcinek
radioaktivniho zamofeni co nejvy3si, musi
potet pozemnich jadernych uderl odpovi-

dat pozadované hodnoté ddvek v zdjmo-
vych prostorech nebo na smérech Cinnosti
vojsk. Rozbor cvifeni armé&d NATO, pfi
nichZ prehradnd& pasma byla ,vytvaiena“
ukazuje, Z2e ke vzniku jaderného péasma,
Sirokého 60 az 80 km a 250 aZ 300 km
dlouhého bylo pouZito od 20 do 30 jader-
nych naboji stfedni a velké réZe. Bude-li
stfedni hustota obyvatelstva v daném
tzemi 100 osob/km?, pak v jednom vznik-
1ém jaderném piehradném pasmu miiZe
byt aZ 2 milibny obyvatel. Stupeii radio-
aktivniho zamoteni vSak nebude stejny,
bude se pohybovat v Sirokém rozmezi a
proto i reZim Zivota obyvatel s ohledem
na nebezpec¢i radioaktivniho ozéaieni bude
rozdilny.

Rozdéleni zamoreni terénu na pasmu se standardnimi veli¢inami izodoz

Z analytickych zavislosti popisujicich
fyzikdlni jevy .vzniku pésem radioaktiv-
niho zamofeni vyplyva, Ze pFi pozemnim
vybuchu ve sméru vétru se zamofuje
znacna Cast Gzemi. Nejvyssi hodnoty drov-
ni radiace budou vZdy v ose stopy, pfi
tem2 jejich pokles bude umérny vzdale-
nosti od centra vybuchu a také od osy
stopy do stran.

Abychom mohli na zamoieném terénu
vyznacit padsma s rozdilnym stupném ne-
bezpeti ozafeni osob, méame stanoveny
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standardnf hodnoty davek ozéreni az do
uplného rozpadu radioaktivnich latek.
Jednotlivd pésma radioaktivniho zamofe-
ni zakreslend na mapu nebo schéma se
neméni, jestliZe nebyly dalsi adery. To je
vyhodné z hlediska nézornosti i metodiky
stanoveni reZimu Zivota vojsk a obyvatel
v zamofeném terénu. Podle obr. 1 tato
pasma byla specifikovdna takto: pasmo A
— mirného zamofeni; pdsmo B — silného
zamoteni; pdsmo C — nebezpeéného za-
mofi‘eni. Vytvofi-li se vSak jaderné pie-



hradné pasmo, nastdvd vyznacné piekry-
vani jednotlivych radioaktivnich stop a
pasmo C nabyvé zna¢énych rozmérd. Hod-
noty ddvek v ném se méni v Sirokém roz-
sahu od 1200 R na jeho hranici aZ do
desitek tisic R v blizkosti centra v{§bu-
chu. Zamoi'eny terén rozdé&lujeme na jed-
notlivd pasma. Abychom mohli mnohem
piesné&ji jako dosud vyhodnocovat radiac-
ni situaci, bylo tfeba pasmo C rozdélit
pribliZzn& na dvé stejna pdsma. Zavadime
pdsmo D — pésmo velmi nebezpeéného
zamoreni, na jehoz hranici ddvka do plné-
ho rozpadu radioaktivnich latek ¢&ini
4000 R. Pro srovnéni této skute&nosti slou-
Z{ obr. 1 a 2, na nich2 jsou zdkresy pasem
A, B, C a A, B, C a D vzniklych po 27 po-
zemnich vybusich.

Zavedeni pasma D si vyZaduje rozsiieni
tabulky o prislusné hodnoty a miZe mit
tento tvar.

Doplnéna tabulka ovsem vSechny zme-
ny spojené se zavedenim pésma D ne-
vyerpava. Dalsi zmény se ve stejné miie
tykaji vyhodnocovani pasem radioaktivni-
ho zamofeni jak metodou piedpovédi, tak
i pomoci vyhodnoceni skute¢nych hodnot
urovni radiace, které zjiSfuje pozemni a
vzdudny radiacni prizkum.

Ke stanoveni reZimu Zivota vojsk a
obyvatelstva v terénu zamoieném radio-
aktivnimi latkami doposud pouZivame ta-
bulek ¢. 9, 10 a 11, pomicky (2), kde
jsou uvedeny hodnoty davek obdrZenych
nechrdnénymi osobami v otevieném teré-
nu za ur€itou dobu pobytu, pocinaje pii-
sludnym ¢&asem, uplynulym od okamziku
jaderného vybuchu nebo skupiny vybu-
chd. Tyto hodnoty jsou vypolitdny pro
stfedy pdsem A a B. U pasma C se tykaji
jeho hranice. Zatlenénim do pdsma za-
mofeni pasma D, tabulky ddvek rovnéz
roziifime o stfed pdsma C a davky na
hranici pasma D. Ve stiedu pasma D dav-
kv do uplného rozpadu ¢ini 10000 R a
tato hodnota byla stanovena ziejmé proto,
Ze po jejim obdrzeni nastupuje smrt té-
meél okamzité, tzv. bleskova forma zasa-
Zeni(1).

Abychom mohli vypocitat ozareni
v jednotlivych pasmech a nalézt metodu
vypoctu piisludnych tabulek, bylo nutné
nejdrive urc¢it hodnoty urovni radiace 1
hodinu po vybuchu, médme-li dodrZet za-
sadu, 2e na vnéjsi a vnitini hranici pas-
ma A jsou davky asi 3krat mensi (vétsi)
nez v jeho stiedu. U pdsma B tato veli-
¢ina €ini 1,7. Za piredpokladu, Ze u pasem
A a B pokles trovni radiace na ose stopy
se zvetSuji se vzddlenosti od centra vy-
buchu bude pomérné& povlovny, pak pro
padsmo A musi platit

40 400
| = — .24 =
P 24 R/h a Py 53

= 26,6 R/h

Stfednf hodnota urovni radiace pro stfed
pasma A ¢ini 25 R/h. Pro stfed padsma B
obdrZime:

P = 4500 . 1,7 = 136 R/h;
1.200
P = W = 142 R/h

Stfedni hodnota ¢ini 139 R/h

Ke stanoveni stiedni hodnoty wrovni
radiace pro stfed padsma C bylo pouZito
tabulek urovni radiace na ose stopy 1 ho-
dinu po vybuchu pro rizné réaZe i rych-
lost stfedniho vy3kového vétru (3), pfi
cemz mezni veliciny davek Cd&inily 240 a
800 R/h (viz tab. 1). Vypoclty ukazaly, Ze
stiedni hodnota urovni radiace pro stied
pasma C a 1 hodinu po vybuchu ¢&ini 360
R/h. Pak davky na vné&jsi hranici pasma
C jsou 1,5krat mensi a na vnitini hranici
2.2krat veétsi nez ve stiredu pasma, nebot

1360 X 5) : 1.200 = 1,50 a (800 X 5] :
: 1.800 = 2,2.

Tim jsme ziskali nezbytné podklady pro
sestaveni algoritmu a programu pro v{ypo-
¢et tabulek pomoci pocitate s vyuZitim
znamého vztahu

D = 5Poto!:2 (=02 —2-0.2) kde tol2 =
= jsme pouZili rovno jedné.

Ve srovndni s tabulkami (2) vstupni
hodnoty pro urcéovani davek ozéafeni byly
ponékud rozdifeny. PFi vypo&tu davek na
hranici pasma C bylo shleddno, Ze udaje
vypoltené pocitatem presné, ve vétSiné
pripadli nesouhlasi s udaji tab. 11, po-
miucky (2).

Tato tabulka skytala jedinou moZnost
kontroly na$ich vypod&tdi, nebot pro stfedy
pasem A a B jsme neméli hodnoty P k ur-
Cité dobé& po vybuchu. PFi srovndni udaji
tabulky 11 (2) s adaji vypoctenymi na sa-
moc¢inném pocita¢i zjistime, Ze diference
mezi prislusnymi ddvkami u vy3Sich hod-
nct nepiesahujf 10 % a u niz$ich hodnot
piekraduji tuto veli€inu a dosahuji 25 Y.
Tyto rozdily jsme hodnotili také graficky.
Ukazalo se, ze davky vyn&a3ené podle tab.
11 (2) vykazovaly nepravidelny, pomérné
zracny rozptyl od kfivky stfednich hod-
not, zatimco davky vynesené podle pfi-
sludné tabulky na pocitac¢i souhlasily pres-
né s kiivkou, spojujici jednotlivé body
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Obr. 1. Zdkres pasemr AB a C pii vzniku jaderneho prehradného
pasma provedenim 27 pozemnich iderit (mHtko 500.000)

(Vipotet pdsem pomoci potitade PA-600)
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Tabulka 1

Hodnoty charakterizujici standardni pisma radioaktivniho zamo¥eni

Hodnota ukazateli pro hranici pisma
Ukazatelé urcujici pdsma
radioaktivniho zamofeni A B c D
vnéjsi | vnitini| vnéjsi | vnitfni| vnéjsi | vnitini| vnéjsi | stfed

Diévky radiace v otevieném teré-
nu za dobu do plného rozpadu
radioaktivnich litek, R; 40 | 400 | 400 | 1200 1200|4000 | 400010000
stfedni hodnoty urovni radiace
R/h
za 1 hodinu po vybuchu 80 80 240 240( 800| 800| 2000
za 2 hodiny po vybuchu 3,5; 35 35 100| 100; 350| 350| 880
za 3 hodiny po vybuchu 20 20 60 60| 200| 200| 530
za 5 hodin po vybuchu 10 10 30 30 100 100| 290
za 10 hodin po vybuchu 0,5 ] 5 15 15 50 50 120

z4vislosti doby ozafovdni a davky pro
stanovenou dobu po vybuchu. Tim jsme
dokéazali, Zze tabulky pomicky (2) jsou
pfibliZzné, byly po&itany asi pred 15 lety
pomoci dozimetrického pravitka a proto
také davky pro stfedy pasem A a B ne-
budou piesné souhlasit s hodnotami vy-
podtenymi pomoci pocitade. Odtud plyne
zavér, Ze naSe tabulky ddvek pro vyhod-
nocovan{ radia¢ni situace jsou piesnéjsi,
metodika jejich vypo¢tu je zndma a ové-
fena nejnoveéjSimi literdrnimi poznatky,
které jsou u nas k dispozici.

MiiZeme namitnout, Ze trovné radiace
k uré&itému €¢asu po vybuchu na hranicich
kazdého pdasma zamofeni na zafatku a
konci stopy jsou ponékud rozdilné a pro-

Zhodnoceni vliva davek

Abychom mohli hodnotit vliv radioak-
tivniho zamoteni a tim vné&jsiho ozéareni
Zzivého organismu, musime nejdfive sta-
novit jednotnd hodnotici kritéria do urcité
miry obecnd, kterd zahrnuji zndmé od-
chylky od prosté situace. Z podminek vy-
poétu tabulek dadvek ozafeni plyne, 2ze
davky do uaplného rozpadu radioaktivnich
latek, typické pro standardni pasma za-
moi'eni se vztahuji k rovnému a otevie-
nému terénu, v némZ misto, kde se sta-
novi davka ozafeni osob, neni Z2Zadnym
zplisobem stinéno (davka neni zeslabo-
vana napfP. okolnimi budovami). Vé&tSina
obyvatelstva v3ak vZdy bude riznym zpi-
sobem chranéna pied radioaktivnim zamo-
Ffenim a v praxi bude asi nemoiné pro
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to tyto rozdily nebyly zapracovany do al-
goritmu ulohy a tedy miiZe byt pfi¢ina
nesouhlasu v tabulkdch. AvSak s pribyva-
nim doby od vybuchu se tento rozdil
zmensuje a jiz za 10 hodin po vybuchu
nemd prakticky vyznam. Proto bylo nutné
srovnat hodnoty davek pro t; 10 h a
libovolné t2. Vypocty ukazaly, Ze i v tom-
to piipadé existuji zna¢né rozdily mezi
ddvkami podle tabulek (2) a naSimi vy-
peéty a to dokonce vétsi, neZ do doby
10 h po vybuchu. Toto byl dalsi dikaz
napiesnosti tabulek (2).

Nyni s takto provéfenymi tudaji méZe-
me pristoupit k dalsi praci s tabulkami a
zvyraznit jejich Sirokou pouZitelnost pri
hodnoceni radia¢ni situace.

ozareni na obyvatelstvo

kazdy pripad situace tyto odchylky brat
v uvahu. Kromé toho hodnota davky bude
pri zachovani jinych stejnych podminek
z4visla na dobé utvofeni pfislusného stan-
cdardniho pasma zamoren{ (nebo i jeho
¢dsti), na poctu jadernych udderf, na je-
jich rozmisté&ni a dob& na meteorologic-
kych podminkdch apod. Proto volime ur-
Cité stfedni podminky.

Zakladnim kritériem pro hodnoceni po-
bytu osob v radioaktivn& zamofeném te-
rénu je oficidlni norma, kterd pripousti
jednorazové ozafeni do 4 dnG 25 R, né-
kolikandsobné v priibéhu 10 dni — 100 R
a v pribéhu 3 mésici — 150 R. Po obdrze-
ni jednorazové pripustné davky (tj. 25 R a
100 R) nesmi osoby v dalSich dvou mési-



Tabulka 2

I
Dny po vybuchu 4 10 30 90 365
Dévka, R 565 644 723 786 849 1044
AR 565 79 79 63 63 195
Stfedni ddvka na den 140 13 4 1 0,25 —
Tabulka 3

Dny
po vybuchu 0,5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
R 337 419 496 537 565 } 586 601 614 626 636 644
AR 337 | 8| 77| 41| 28| 20| 15| 13 12| o9 i 8
Celkova
divka 565 79

cich byt znovu ozéfeny. Za jeden rok
u obyvatelstva ddvka nesmi piekrocit hod-
notu 200 R. V podnicich s charakterem ne-
pietrZitého provozu a u vojsk CO jedno-
rdzovd maximdlni pfipustnd davka (do
4 dnd) ¢inf 50 R, vicendsobn& v pribéhu
10 dni — 100 R, v priib&hu 3 mésici 200 R.
Za rok pripustna davka ¢&ini 300 R.

Znéni t&chto norem a jen zb&Zny po-
hled do tabulek s hodnotami d&vek uka-
zuje na znafnou obtiZnost jejich dodrZeni.
Na jedné strané se poZaduje nepiekroceni
pomérné nevysoké davky v prvnim obdobi
od vzniku stopy a na druhé stran& pravé
v této dobé&é absorpce dévky, pokud Zivy
organismus piislu§né nechrdnime, je ma-
ximédlni. Ukazuje to tento ptiklad. Zvolme
situaci na hranici pdsma C a predpokla-
dejme, Ze ozafovani zatalo 2 hodiny po
vybuchu. Pak ziskdme tabulku obdrZenych
davek pro nechrénéné osoby — viz tab. 2.

Stfedni ddvka na den dava pouze for-
maélni obraz o postupném jejim sniZovani.
Ve skutedncsti je ilento jev sloZit&jsi
o ¢emZ svédéi tabulka 3.

Z tabulky 3 vidime, Ze davka obdrZena
prvni den &ini 75% a étvrty den jen 5%
z celkové davky 565 R. Odtud rovné&Z ply-
ne nezbytny zavér, Ze nemiiZzeme vyterpat
b&hem prvnich 4 dni veskerou ,normu
davky“, nebot v Zddném ptipad& nemiZeme
zabezpectit, Ze b&hem dal$iho obdobi oso-
by nebudou ozafovdny. B&hem prvnich
dnii musime vytvofit takové podminky,
aby ozafeni bylo minimdlni a v polstaté

5 Vojenski mysl

nikdy v normativni dobé& od vzniku stop
se nevyterpala pifpustnd davka cela.
Naopak je vhodné mit urlitou zalohu
Lnormy ozafeni* pro pfipad zvySeni stup-
né zamoteni terénu v disledku oziveni

radioaktivniho pasma zamofeni dalSimi
pozemnimi jadernymi udery.
Mame-li dodrZet zésadu, Ze béhem

10 dnii nesmime piekroc¢it ddvku 100 R
(pii €emZ denné& ne vice jak 10 R) i za
téchto podminek v Z4dném piipad& tuto
noermu vyferpat nesmime, nebof po de-
sdtém dnu by osoby v podstaté musely
travit sviij pobyt deldi dobu v ukrytech,
nebo v jinych ochrannych stavbéach, ktes
ré vyluéuji ozéieni organismu. Z tabulky 2
plyne, 2e po 90 dnech je v podstaté& splng&-
na podminka, Ze davka nepfekro¢i 1 R
denné pii nechrdn&ném pobytu (tyka se
hranice pdsma C) a tedy musime pfisné
stanovit rezim Zivota do 90 dni od po-
Catku vzniku pésem radioaktivniho za-
moienf. Pro kaZdé pasmo a charakter &in-
nosti osob bude tento reZim jiny, pii ¢emzZ
musime zachovat uvedené normy ozéieni.
Tzn., Z2e do 90 dni po vy¢busich znaény
pctet osob na Gzemi stdtu v zamofenych
prostorech miiZe maximalné& obdrZet 150 R
a pak primérné 0,2 R denn&. PFi tom oso-
by prvni den po vzniku zamofeni by ne-
mély obdrZet vice jak 10 R a pak do
¢tvrtého dne celkem ne vice jak 6 aZ 8 R,
tj. za &tyFi dny 16 aZ 18 R. V tomto pii-
padé obdrZend davka ¢&inf 70 % pripustné.
Od ¢&tvrtého do desdtého dne po vzniku
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Tabulka 4

Vhodné rozdéleni ddvek oz4feni v prvnich dnech po vzniku pisma zamoreni

Den po
vzniku
pdsma
zamo-
feni 1

r
w
S

Davka
vR 8 5 2 2

Celkem 17

53

Den po
vzniku
pdsma
zamo-
feni 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

Davka
vR 4 4 3 3

[

Celkem

26

stopy budeme moci rovné&Z obdrZet jen
cast pripustné davky a to tak, aby opét
zbylo asi 30 % zalohy. Tzn., Ze za Sest
dni miZeme obdrZet davku do 50 R
(70—18 = 52 R). To ¢ini primérné denné
asi 8 R. Vyssi davky (do 10 R denng)
budou piipustny prvni dva az t¥i dny na
pocatku této Casové etapy. Na zbyvajicich
80 dni pripustnd davka ¢&ini 80 R
(150—70 = 80), tj. primérnad denni davka
1 R. I kdyZ detailni rozloZeni davky v této
etap& neni nikde stanoveno, domnivadm
cg, Ze prvnich nékolik dni by ddvky moh-
ly byt vysSi neZ 1 R. Nejvhodné&jsi rozdé-
leni davek po dnech do dvacatého dne od
vzniku pasma zamoileni uvaddim v tabul-
ce 4.

V konkrétnich podminkdch denni dav-
ky se mohou lisit od hodnot v tab. 4, ale
ne vice jak o 2 aZz 3 R v tu ¢&i onu stranu.
Dopustime-li prvni & druhy den vyssi dav-
ku, pak dalsi den ji musime pfisludné sni-
Zit, abcyhom dodrZeli pifedepsané normy.
Ve vyjime&nych pfipadech budou existovat
odchylky od norem, ale tyto piipady nebu-
dou obecné a proto typické pro obyvatel-
stvo na dzemi stétu.

Chci podotknout, Ze pobyt obyvatelstva
v jednotlivgch pasmech miZe byt velmi
riznorody. Lidé budou pracovat v tovar-
nach, na polich, Gfadech, budou chrénéni
stdnami budov, transportnimi prostifedky,
pak urfitou dobu se mohou pohybovat
nechrdn&nd, ale do urité miry stin&ni
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budovami, terénnimi dtvary, mohou pfe-
jiZdét z jednoho standardniho pésma do
druhého atd. Proto pfi nasich dalSich tava-
hach vychazim z toho pravidla, Ze osoby
se budou pohybovat (bude-li to nezbytné
a moZné) ve stejném pasmu nebo jeho
C¢asti a smérem k méné nebezpetnému
pasmu zamofeni. U pfFisludnych opatFeni
méam na mysli jen ochranu proti vnéjSimu

ozéfeni. Déale uvaZuji tyto koeficienty ze-

slabeni radioaktivniho ozéFeni riznymi

stavbami a objekty:

Obytné budovy pi‘Izemni e % %S 10
prizemi . . & B E 5 & 10
sklepni mistnosn & % W @ e 40

Obytné budovy vicepatrové:

a) jednoposchodové . . . . . . 15
prizemi . . T EEREEE 15
prvni poschodi 5w § W o s e 14
sklepni mistnosti . . . . . . 100

b) dvouposchodové . . . . . . . 20
pfizemi . . . . . . . . . . 17
prvnf poschodi . . . . . . . 26
druhé poschodi . . . . . . . 20
sklepni mistnosti . . . . . . 400

c) &tyfposchodové . . . . . . . 27
pfizemi . . & Wo o s ® o @ 18
prvni poschodi 2 e o By e o 27
druhé poschodi . . . . . . . 33
tfett poschodi . . . . . . . 34
¢étvrté poschodi . . . . . . . 24
sklepni mistnosti . . . . . . 400



Piizemni tovarni objekty . . . . 7

Tovarnf a administrativni dvoupo-
schodové budovy .

Zelezni&ni osobnf vagény . . . . 3
Auta a autobusy . . . . . . . . 2

Po dobu pobytu osob v ochrannych
stavbach (sklepnich mistnostech, tkrytech
CO) obdrZenou davku povaZujeme za za-
nedbatelnou. DojiZdéni do domovi neni
deldi jak 4 hodiny, pfi emZ !/3 z této
doby tvofi pobyt na otevieném terénu.

Na zéakladé& vyse t&chto norem ozaleni
osob, stanoveni podminek pro rozdéleni
davek po dnech ozéfeni a nékterych zjed-
noduseni pobytu osob v radioaktivné& za-
mofeném terénu, miZeme pfistoupit k zo-
becnéni rezimu Zivota obyvatelstva ve
standardnich pasmech zamoieni.

Pgbyt na hranici pdsma A

Jiz zb&Zny pohled na tabulku s pii-
sludnou charakteristikou davek daného
pasma bez zvlastniho rozboru ukazuje na
to, 2e na hranici pasma A nemiZe dojit
pFl ozareni osob ke vzniku nemoci z 0zé-
feni v libovolnych podminkéch. U nekry-
tého obyvatelstva vSak pobyt v této Casti
pasma a v prvnich dnech po vzniku stopy
povede k obdrZeni davky veétsi, neZ je prIi-
pustno. Bude-li viak obyvatelstvo prvnich
6 hodin po vzniku stopy ve svych piibyt-
cich, nemiiZe v Zadném pripadé byt pri-
pustnd davka piekrocena. Toto opatfeni se
véak tyka jen okrajovych ¢asti stopy ne-
daleko od centra vybuchu. Podstatnd &ast
pdsma A ve sméru vétru byva vytvoiena
asi za 3 aZz 5 hodin. Tzn. Ze prakticky
nikdy nemiiZe nastat prekrofeni pFipustné
davky, obyvatelstvo nemusi &init zvlastni
opatieni a pobyt zde z hlediska vnéjsiho
ozéieni je naprosto bezpeény.

Ve stiedu pasma A jiZ miZe dojit
k ozareni obyvatelstva nad pripustné nor-
my, jestliZe nebude stanoven nezbytny
rezim Zivota a zajist€no jeho pfFisné do-
drZzovani, zvla3té v prvnich hodindch po
vzniku radioaktivni stopy. V Z&dném pii-
padé v3ak nemiZe dojit k vné&j¥imu pro-
jevu nemoci z ozareni. Za predpokladu, Ze
tato Cast pdsma zamofeni bude utvoiena
asi za 2 aZz 2,5 h od vybuchu, pak za
4 dny normélniho Zivotnfho reZimu osoby
nejméné chrdnéné pied ozadfenim (pracu-
jici v zeme&dé&lstvi), obdrZi davku asi
20 R, budou-li po dobu 3 hodin od zjisténi
pritomnosti radioaktivnich ¢&astic ukryty
ve svych pfibytcich.

Na vnitfni hranici pasma A (vné&jsi
hranice pdsma B) musime zabezpe&it ukry-
ti pracovnikii zdvodd pracujicich v ote-

vieném terénu, obyvatelstva mést a ven-
kova b&hem prvnich hodin po zjiSténi ra-
dioaktivnfho zamofen{ terénu. Doba ukryti
bude zaviset na stupni zeslabeni radio-
zktivniho zareni ochrannou stavbou, sta-
novené normé jednordzového piipustného
zéfeni a charakteru daldi pracovni Cin-
nosti. Tato ¢ast pasma miiZe byt vytvofena
do 2 hodin od jaderného vybuchu. Pra-
cujici zdvodli s ochrannym koeficientem
staveb 10, za 8hodinovou pracovni dobu
cbdr2i davku asi 10 R. Pracujici v zeme-
ddlstvi davku 10 R by obdrZeli jiZ za ne
celé pil hodiny. Proto je tfeba zabezpecit
jejich pogate€ni ukryti na dobu alespoi
8 az 10 hodin a pak stanovit piisny pra-
covni reZim, nebot davku 10 R by obdrZely
za 3 hodiny préce v otevieném terénu
po vyjiti z dkrytd. Obyvatelstvo mést, kde
stiedni koeficient zeslabenl zéi'eni ¢ini 27,
by za 4 dny pobytu ve svych pfibytcich
obdrZelo davku asi 7 R. AvSak po pocé-
teénim 3hodinovém ukryti (davka by C¢i-
nila asi 2 R) a jen 1hodinovém néasledném
nechrdnéném pobytu obdrZend davka Cini
10 R. Z toho je zfejmé, Ze nemiiZeme sta-
novit piesny reZim Zivota obyvatelstva pro
viechny podminky a kategorie obyva-
telstva.

Ve stiedu pasma B, které miZe byt
vytvofeno asi za 1,5 h po vybusich jader-
nych naboji stiedni rdZe, pracujici zdvodi
za 8hodinovou pracovni dobu mohou ob-
drZet davku 20 aZ 27 R, coZz znatné pfe-
kiafuje pFipustnou denni davku. Pocatetni
4 aZ 5hodinové ukryti v protiradiaénich
ukrytech a 8hodinova pracovni sména za-
bezpecuji, Ze osoby neobdrZi denni davku
vys3f jak 10 R. Dalsi stFidavy pobyt v do-
movech a tovarnich haldch véetné& dopravy
do zamé&stnani by nemély vyvolat ozafent
nad stanovené normy u této kategorie
obyvatelstva.

Pracujici zévodl v otevieném terénu
musi bezpodmine¢né& pierusit praci nejmeé-
ne na 12 hodin. Poté ddvku 10 R obdrZi
za 2 hodiny pracovni ¢&innosti. S touto
skutefnosti musime poditat a v zavislosti
na konkrétni potfebé upravit délku po-
bytu v dkrytech nebo mit k dispozici do-
statek pracovnich skupin.

Obyvatelstvo zemédé&lskych oblasti je
nutno po zjiSténi pfritomnosti radioaktiv-
nich latek ukryt nejmén& na dobu 16 aZ
20 hodin v protiradiaénich tkrytech nebo
sklepnich mistnostech. Po vyjiti z dkrytu
bude tFeba dodrZovat stFidavé pracovni
rezim v otevieném terénu a v pribytcich
po dobu asi 4 dni. Kdyby po vyjitf z Gkry-
ti osoby pracovaly nechrdn&né, obdrZi
ddvku 10 R asi za 3 hodiny. Po 12hodi-
novém pobytu v domovech miZeme pra-
covni dobu prodlouZit na 6 hodin. Dalsi
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chranény pobyt po dobu 12 hodin s dalsi
pracovni dobou 8 aZ 10 hodin povede
k celkové davce 32 R. Po 4 dnech miZzeme
stiidat normdlni pracovni a odpocinkovy
rezim, coZ ve svém disledku nevede k pie-
kro€eni stanovené normy ozéireni osob.

Na hranici padsma C je nutné zabezpe-
¢it ukryti pracujicich na zavodech nejmé-
n% po dobu 12 hodin, v otevieném terénu
na 30 a obyvatelstvo zemédélskych oblasti
na 48 hodin. Po vyjiti z ukrytd u osazen-
stva zavodll miZeme stanovit dal$i rezim.
Tato ¢ast padsma miZe byt vytvolena pti
jednotlivych uderech do 40 minut a pfi
plehradném jaderném péasmu do 3 hodin
po vybusich v disledku vzédjemného pie-
kryti jednotlivych stop. V poslednim pii-
padé po 12hodinovém ukryti osob a 8ho-
dinové pracovni dobé& davka v tovarnich
budovach muze ¢&init asi 10 R. Dal3i stfi-
dédni 8hodinové préace, doprava do ni a
pobyt v domovech do 4 dnii nevede k pie-
kroceni davky 30 R. Obyvatelstvo venkova
po dvou dnech ukryti, kdyby pracovalo
nechranéno, davku 10 R obdrZi za 4,5 ho-
diny préce. Dalsi pobyt v domovech po
dobu 12 hodin a pak 6 hodin préace v ote-
vieném terénu ma za nésledek obdrZeni
davky dalSich 10 R. Celkem tedy za 70 ho-
din od pocatku zamoreni obyvatelstvo ob-
drzi davku asi 22 R. Abychom dodrzeli
dovolenou normu ozaireni, musime b&hem
1 meésice dodrZovat predepsana opatieni
pro pobyt v zamofeném terénu. Stiidavy
pobyt na pracovistich v otevieném terénu
po dobu do 8 hodin denné a dalSi pobyt
v domovech béhem 3 mésich bude mit za
nésledek obdrzeni davky asi 130 R a do-
voleno je 150 nebo 200 R, v zavislosti na
kategorii obyvatelstva.

Ve stiedu pasma C, kde v pfipadé vy-
tvofeni jaderného prehradného pasma mo-
hou radioaktivni Castice vypadnout z obla-
kit do 2 hodin od vybuchu, nechranény
pobyt osob je vylou€en, nebot za 3 az
4 hodiny pobytu osoby budou vyfFazeny
z c¢innosti na 100 %. Proto je nezbytné
zajistit ukryti pracujicich v tovarnich bu-
dovdch po dobu 1 dne. DalSi 8hodinova
pracovni doba vede k obdrZeni davky 5 R.
V zavislosti na tom, kde osazenstvo za-
vedi mé svij demov, v mésté €i na ven-
kové, musi dodrzovat piisny reZim pobytu
v zamoreném terénu, v prvnim ptipadé& po
debu 4 dni, ve druhém pripadé 1 mésice.
V obou pripadech rozhodujicim kritériem
pro reZim Zivota bude délka pobytu v do-
pravnich prostiedcich a pobytu v otevie-
ném terénu, coZ stanovime v kazdém kon-
krétnim piipadé zvlast. .

Pracujici v otevieném terénu se musi
ukryt po dobu 2,5 dne, obyvatelstvo ve
meéstech 2 dny a na venkové 6 dni.
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Na hranici pasma D pracujici zdvodi
po 5 dnech ukryti v protiradia&nich dkry-
tech a daldi 8hodinové pracovni dobg
obdrZi davku asi 3 R. OvSem nechranény
pebyt v této Casti padsma zamofeni vede
k vysokym davkam ozareni a proto se
deporuéuje presun osob do nezamoieného
terénu anebo do prostoru méné& nebezpec-
ného pasma (napt. stied pasma A). U osob
s pledpokladem prdce v dané Casti padsma
trvale, musime zabezpecit ukryti na dobu
kolem 10 dnii od zacatku zamofeni a do-
drzovani reZimu zivota po dobu 1 mésice.
Obyvatelstvo ve méstech musime ukryt
po dobu 1 mésice a venkova 1,5 mésice.
Zvladtni rezim Zivota pak musime dodr-
zavat 3 meésice.

Ve stiedu pasma D je vylouden pobyt
nechranénych osob sebekratdi dobu. Pul-
hodinovy pobyt osob v otevieném terénu
vede ke smrtelnému zasaZeni a proto je
nezbytné ihned po stanoveni moZnosti za-
moreni ukryt obyvatelstvo. Pracujici na
zdvodech se ukryji a pterusi praci na
dobu nejméné 12 dni. Aby za 2hodinovy
presun do domovit ve meéstech po vyjiti
z ukrytt u zdvodl neobdrzely vice jak
1C R, pak musi zistat ukryty po dobu
3 dnt a po névratu domui zidstat chranéni
nejméné dalsich 8 az 9 dni. Za tuto dobu
vee svych krytech by obdrZely asi 40 R,
coz je piiblizné pfipustnd norma. Av3ak
dalsi pobyt v tomto misté by vedl k nad-
mérnému ozafeni a proto musi opustit
tcto pasmo zamoieni. Uvedend varianta
rezimu zabezpecuje v nezbytné miie po-
¢étecni ochranu osob pied ozafenim nad
pripustné normy a miiZe byt i jind. Urcu-
jicim kritériem zde bude moZnost maxi-
madlni doby pobytu osob v protiradiacnich
akrytech. Kdyby osoby mohly byt ukryty
po dobu 14 dni, pak daldi 8hodinova pra-
ce v tovarnich halach nepovede k davce
vetsi nez jak 2 R a cesta domi (po dobu
2 h) rovnéZz 2 R. Stfidavy pobyt v do-
movech a na pracovistich b&hem 1 roku
by vedl k obdrzeni davky asi 320 R, coZ
je pripustnd norma ozéaieni.

V této Casti pasma osoby ve méstech
musi prerusdit ¢innost b&hem 2,5 mésice
a na venkové na dobu 10 mésictii. Proto
je nejiceln&jsi, aby bylv odsunuty, pii
CemZ rezimové podminky musime dodr-
zovat znac¢né& dlouhou dobu.

Zvlastni pozornost si zasluhuje stano-
veni rezimu Zivota obyvatelstva ve més-
tech, kde vicepatrové budovy skytaji vyssi
koeficient zeslabeni davky a rovnéZ sklep-
ni mistnosti s koeficientem 400 v padsmech
A, B a C jsou dobrymi ochrannymi stav-
bami. Dokonce i ve stfedu pasma D pfti
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P#ibliZné normy a zpiisoby ochrany obyvatelstva v pasmech RA zamo#eni

Tabulka 5

Piasmo A Pismo B | - Pésmo C _ Piasmo D
Zpiisob Kategorie vngjs stied |vnitini| vn&jsi | grfed vnitinil vnéjdi| gtfed | vnitfni| vnéjsi stied
ochrany obyvatelstva hranice pasma hranice pasma hranice pasma yE— pdsma
8 R/h 25R/h 80 R/h 140 R/h 240 R/h 360 R/h 800 R/h 2000 R/h
Jednoty CO a pra- | Plni dkoly podle bézného reZimu 4az5 12 hodin I den 5 dni 12 dni
cujici zdvoda s cha- | na zdklad¢ piislusnych nafizeni hodin *) ~)
rakterem nepfetr- | a instrukci, platnych pro dany
Zitého provozu zdvod
o =
_5_ g Pracujici stejné ka- | Plni tukoly podle 12h 30h 2,5dne | 9,5dne 30 dni
] g tegorie v otevie- | b&Zného reZzimu 2h
g 8 ném terénu
SEo
E"g g Obyvatelstvo Po dobu vypaddviani RA 3h 20h 2 dny %) *)
g2 g ve méstech Céstic I mésic 2,5 mésice
=G
Obyvatelstvo 16 h 2 dny 6 dni 1,5 mésice 10 mésicu
venkova do3h 8az10h ) =)
DodrZovani rezi- | Obyvatelstvo Béind opatfeni ochrany proti 4 dny 30 dni
mu po vyjiti ve méstech vnéj§imu ozafeni a zamoreni RA
z Ukryt latkami
Obyvatelstvo (Stfidavy, casové pfesné vyme- 4 dny 30 dni 3 mésice 1 rok
venkova zeny pobyt na pracovistich a do-
movech) B
Doba pouZiti Osoby v otevieném | 10 h 1 den 3 dny 4,5dne | 7,5dne 10 dni 20 dni 40 dni
ochrannych terénu
prostfedkl
dychacich orgént

*) Po 2 az 3 dnech je ucelné obyvatelstvo pfesunout do nezamofenych prostort.



sprdvném vyuzZitl sklepnich mistnosti a
dodr2eni reZimu zivota nemusi dojit k oza-
feni nad pripustné normy. Napi. po &tyi-
dennfm pobytu ve sklepech s koeficientem
zislabeni z4Feni 400, davka ve stiedu
pdsma D ¢inf asi 10 R a za 10 dni asi
2: R. Tzn., 2e v Zzadném piipad& neni
prekro¢ena stanovend norma ozéreni.
AvSak po vyjiti z dkrytd je nutné stanovit
po dobu nejméné dalStho mésice rezZim
zivota lidi v zdvislosti na konkrétni ra-
diaéni situaci v daném mésté.

Zasady ochrany osob v pasmech radio-
aktivniho zamoieni — viz tabulka 5.

Tyto tdaje jsou velmi pFibliZné a slouzf
pouze Kk predstavé o hodnoceni nebezpec-
nosti jednotlivgch pasem. V kaZdém kon-
krétnim piipadé reZim Zivota obyvatel
stanovime vzhledem ke skutednym hodno-
tam tGrovni radiace, které zjistil radiacni
prizkum.
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Zavér

V duasledku jadernych uderd s pozem-
nimi vybuchy s cilem vytvofit jaderna
pfehradnd pdsma na tGzemi statu vznikne
slozitd radiaéni situace. Tato podstatné&
ovlivni ¢innost obyvatelstva, celé Fady
utvard a zafizeni armady a také prib&h
riobilizace. Aby nedo$lo k nadmé&rnému
ozafen! osob po vzniku radiaktivniho za-
moieni, vzhledem k pomérné nizké hod-
noté pripustnych davek ozéifeni, bude
ucelné zobecnit podminky Zivota jednot-
livgch kategorii obyvatelstva i vojsk pti
nuceném dlouhodobém pobytu v pasmech
radioaktivnfho zamofeni. Proto pro rychly
piehled o radia¢ni situaci a k pfipravé
nezbytnych opatieni ochrany osob pied
ozatenim uvedené zhodnoceni jednotlivych
pasem radioaktivniho zamofeni miZe mit
prakticky vyznam.



