Rychly pokrok v lectectvu pfinesl v
posledni” dobé nové stroje znacné veétsich
rozmérii a vihy, stroje s velikou manévrovaci
schopnosti, stoupavosti a ohromnym dostu-
pem. Nebyla viak dosud zdokonalena odolnost
lidské¢ho organismu, ktery se mnohdy tézko
piizpiisobuje novym podminkdm, jakym
jest vystaven ve vzduchu. Tim vznikla
celi fada novych problémi pro letecké
lékafe. Bylo tfeba nalézti prostiedky, které
by umoznily normélni funkci lidské¢ho or-
ganismu za zcela jinych podminek, neZ
v jakych jest lidsky organismus zvykly
#t na zemi. Bylo jiz docileno znacnych
dspéchii v odstraneni kodlivého vlivu niz-
kého atmosferického tlaku, proti strato-
sferické zime a proti nedostatku kysliku v
krvi  (anoxemii) pfi létdni ve velikych
vyskach.

Pomérné pied kratkym tasem se visak
objevil zcela novy problém, ktery jest velmi
zajimavy. Zjistilo se totiz, Ze letec pii
provadéni obratt pfi velkych rychlostech jest
stizen ndhlou slepotou, kterd vsak po pro-
vedeni obratu ihned prestane.

V britském letectvu byl tento zjev nazvan
,,blacking-out“. Poprvé byl tento zjev
zjistén v r. 1929 pii zdvodech o Schneideriav
pohir. Pfi¢inou jeho jest znacni odstre-
diva sila, kterd vznikne pfi zméné sméru
rychle leticiho letadla. Pii téchto zivodech
dosahla letadla takové rychlosti, Ze odstfe-
diva sila, vznikld zménou sméru, presihla
4g. lg rozumime normilni piitazlivost zem-
skou (gravitaci), kterd jest vyjadiena vahou
osoby. V diagramu uvedené faktory 3,
4 1/2 a 5 znadi, kolikrit jest odstedivi sila
vétsi nez gravitace. (Viz priloZzeny nadrt.)

Slepota nastava nihle. Ne viak ihned,
jakmile odstfedivd sila piekrodi 4 g. Nastane
vidy nokolikavtefinové zpozdeni, které
neni ve viech pripadech stejné. Jest zdavislé
na odstiedivé sile, fysické zdatnosti a vaso-
motorickém tonn letce a na tom, zda byl
letec na zménu sméru pripraven, nebo byla-li
provedena nihle bez jeho vedomi. Zjev lze
pozorovati niazorné na diagramu.

U normélniho zdravého muZe se projevuje
zjev asi takto: Letec nejprve citi, Ze jest
nasilim tlacen do sedadla, potom mi dojem,
#e i vnitinosti jsou tlateny dolu. Thned potom
nasleduje matni viditelnost celého zorncho
pole az nastane riplnd slepota. Pii tom viak
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letec zustava pii védomi, jenom nékteri
muzi upadnou do bezvédomi. Jsou to
veétéinou osoby, které jsou normélné nichyiné
k omdleni a osoby se slabym cardiovascu-
larnim tonem.

Slepota piestanc pravé tak rtychle, jak

vznikla, jakmile odstfedivda sila klesne
pod 4 g
Pii¢inou zjevu jest pravdépodobné od-

stredivy uéinek na cely krevni tlak a lokdlni
odstiedivy i¢inek na tepnu vedouci k sitnici
oka. Slepota piestane, jakmile nastane
normalni  krevni tlak, t.j., jakmile jest
odsttedivi sila mensi nez 4 g.

Byly zkouSeny jiz rizné prostiedky, které
mély chraniti letce pred leteckou slepotou,
dosud viak nebylo dosazeno uspokojivych
vysledki. Prvnim a vlastné samoziejmym
opatienim jest udrzovati télo v dobré fysické
kondici. Byly tak¢ zkoudeny pruZné pisy a
zvladtni sklipéci sedadla, ktera méla zmirniti
tlak na vnitinosti. Nebylo viak dosaZe-
no uspokojivych vysledki. Zavedeni kysliku
nemélo také vliv na zpozdéni nebo zmirnéni
letecké slepoty. Zda se viak, ze kysli¢nik
uhli¢ity (carbon dioxyd) zvySuje odolnost
proti Géinkum odstiedivé sily.

(pokralovidno ze str, 8.)

dovede prekondvati ty nejhorsi piekaz-
ky, jez priroda a nepiitel postavi v cestu.

Dobra morilka zdvisi v prvé fadé na
veliteli. V kolonii je nejen odpovédnym
predstavenym, ale i jedinou osobou, na které
vojik ve viem zivisi, na kterou je neustile
odkazin. Jediné velitel dovede ochrdmiti,
poraditi a vyvésti z bludist¢ potizi, jeZ
s sebou prinddf Zivot v kolonii.

Proto velitel v kolonii nesmi nikdy zklamati.
Jest v prvé fadé zkugenym bojovnikem,
télesne naprosto odolny a mordlné pevny. Je
vice skautem nézli ufednikem.

Dobry velitel evropské jednotky muze
zklamati v kolonii ; rozdily bojovych pod-
minek jsou tak znaéné, Ze v mnohych otiz-
kach se zkuéeny dustojnik evropského kon-
tinentu stava noviackem. Proto jeho pii-
prava na eventualitu boje v kolonii je nutna,
jiz za pobytu v Evropé.



