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Stabni kapitan MVDr. A. Pisa:
Uvahy k otdzce pouziti mléka pro zdsobovani vojska.

Reaguji na ¢lanek ,,Mléko v armadé", uverejnény v casopise ,,Potra-
vinarsky prumysl ¢is. 16 z r. 1932, kde se autor pozastavuje nad nega-
tivnim stanoviskem, které zaujima k vyznamu mléka pro armadni zaso-
bovani mjr. intend. V. SaSek v svém ¢lanku ,,Mléko jako soucast stravy
pro vojaka“, otisténém v casopise ,,Vojenské intendanéni rozhledy* roé.
IV., ¢is. 12. Poukazuje zaroven na opacné snahy v armadach zapadnich
a neporozuméni ministerstva narodni obrany u nés.

Zastavaje jiné stanovisko nez major intend. V. SaSek v uvedeném
¢isle ,,Intendanénich rozhledi®, pokusim se nékolika uvahami a poznam-
kami vysvétliti neb i opraviti nékteré idaje jeho ¢lanku.

Autor by mohl snadno uvésti v omyl ne dosti informovaného ctenare
prilis vSeobecnym tvrzenim, Ze mléko jest jako potravina pomérné drahé.
Jeho srovnani chemickéhe slozeni mléka sbhiraného na strané 245, ¥. 4 a 5
zdola, neodpovida cené mléka uvedené na str. 246, ¥. 1 shora. Na jedné
strané rovuice je mléko sbirané, kdezto na druhé strané je cena mléka
plnotu¢ného. Tim se zda cena mléka obsahujiciho tak malo jednotlivych
zivin vysoka. Mimo to se zda ovSem i mléko dosti drahé proto, Ze se ne-
bere v ivahu pro vypocet jednak jeho velmi cenny a lehko stravitelny
tuk a hlavné pak obsah bilkoviny, ktera svou biologickou hodnotou dovede
nahraditi 997 dilu dusiku z téla vydaného. Je znamo, ze bilkoviny rostlin-
ného pivodu nemohou nahrazovati bilkoviny ptuvodu Zivoéisného pro své
ruzné slozeni, takze s hlediska fysiologického je mezi obéma znacny roz-
dil. A z téchto divodu jako mnohem cennéjsi se téz v potravinach daleko
vyse plati bilkoviny puvodu zivocisného. Proto nelze téz tak snadno srov-
navati pouhym vypocétem potraviny ruzného puvodu. Jinak, srovname-li
mléko plnotucéné s primérnym hovézim masem, zjistime, Ze vyzivna hod-
nota v jednotkach vypoctena podle obsahu vyuzitkovatelnych Zivin pro
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organismus jest u 1000 g masa asi 1284 a u miléka asi 340; rovnéz t. zv.
fysiologicky efekt v kaloriich jest u téhoz mnozstvi masa na pr. 1859’8,
kdezto u mléka jen 681°1. Pri tom ovSem nesmime zapomenouti, ze 1 kg
masa stoji asi 10 K¢, kdezto 1 1 mléka ne celé 2 K¢. Proti chlebovinam,
mouce, lusténinam a p. je mléko podobnym jednoduchym vypoctem v ne-
vyhodé. Prec tcel mého ¢lanku staéi vSak jen srovnéani prvni, podle kte-
rého se da snadno zjistiti, Ze mléko je proti masu potravina laciné, nebot
za stejnou cenu dostaneme u mléka mnohem vice zivin nez u masa.

Do obchodu prichazi jako mléko konsumni jen mléko plnotuéné a
pak nelze prece pocitati g tim, jak by se mohl étenar snadno z élanku
domnivati, Zze by se mléko shirané mohlo podavati vojakum ve formé bilé
kavy, aniz by se nevzbudil u nich odpor k této smési.

Rovnéz proti zeleniné neni mléko drazsi, jak autor uvadi na str. 247,
¥. 10 a 11 shora. Ale nahrazovati zeleninu mlékem pfi stravovani vojska
by nebylo vyhodné hlavné vzhledem k chuti a pestrosti pFipravované
stravy, jezto stranka podnétova je znacné vyznamna a chut pokrmu pii-
sobi priznivé na vymeésovéani stav, jako slin, stavy zaludeéni a p., které
jsou nutné k traveni jednotlivych zivin & tim i k jich vyuziti.

Dale souhlasim i s nadzorem autorovym v tom smyslu, aby potfeba
mléka nebyla snad nahrazovina na tjmu kdvovych konserv, nebot nipoj
z nich pripravovany se skutec¢né tési znac¢né oblibé u muzstva jak v miru,
tak i v poli. OvSem duvod, Ze by zmenSenim davky této smési trpély pri-
pravy na obranu statu, neni pfece snad jen na misté, nebot se domnivam,
ze by tovarny na tyto konservy zarizené dodaly zajisté v kratké dobé po-
trebna mnczstvi, a to zvlast tehdy, udrzovaly-li by se radéji v zasobé su-
roviny, z nichz se kidvové konservy pripravuji, nez konservy hotové, kdyz
se tyto konservy v tak krétké pomérné dobé kazi a proto je nutno je brzy
konsumovati.

Podle mého nazoru by se dalo uvazovati o tom, zda by se mlékem
nedalo nahraditi maso, které jest, jak jsem jiz uvedl, jednak vzhledem
k obsahu svych Zivin proti mléku pomérné drahé, jednak maso u nas kon-
sumované je ve velkém procentu cizozemského pivodu. Podle vykazi Sta-
tistického tradu se da zjistiti, Ze se masa (t. j. jateéného dobytka i masa
syrového) u nas znacné mnozstvi dovazi, kdeZto mléko se vyvazi. Jesté
v roce 1927 ¢inila hodnota rozdilu mezi dovozem a vyvozem masa zhruba
asi 550,000.000 v nas neprospéch, kdezto mléka se dovezlo v hodnoté asi
500.000 K¢ a za to se ho vyvezlo v hodnoté témeér 50,000.000 Ké. Bylo by
ovSem chvalitebné a vyhodné pro nase hospodaistvi, kdyby se miéko jen
vyvazelo, ale kdyby se na druhé strané nedovézelo zpét ve formé mnohem
drazsiho masla (u mésla je rozdil dovozu a vyvozu asi 10 milicntt v nas
neprospéch).

Domnivam se, ze by se mléko u vojenské spravy konsumovati dalo,
nebo 1épe fikajic, konsumovat mélo, zvlasté v nynéjsi dobé hospodarskeé
krise, a to na Gjmu jedné davky masa v tydnu. Vzdyt i v jinych armad:.ch
byly jiz zavedeny hezmasé dni v tydnu a zda se, ze se osvedcily, kdyz ve-
nastal navrat zpét k masu.

Vyzivové a cenové neni alikvotni ¢ast masa a niéka, jak autor uvadi
na str. 246, 1. 6 az 7 zdola, stejné hodnotna, jezto 200 g masa s vyZivnou
honotou 256°8 se rovna cenové nejméné 1 1 mléka ve vyzivné hodnoté 340.
A fysiologicky efekt v kalorii je pro mléko jesté priznivéjsi (200 g masa
3715 proti 1 1 mléka 681°1).
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Jedna divka masa by se dala nahraditi 1 1 plnotu¢ného mléka, kte-
rého by se pouzilo na pr. bud k pripravé bilé kavy ctyrikrat v tydnu
nebo jen dvakrat v tydnu a kromé toho jednou k pfipravé vecere ve for-
mé kakaa. Touto nahradou by se usSetfilo kromé toho asi 20 az 25 hal.
denné, o kterézto c¢astce tvrdi autor (str. 246, r. 11 az 14 shora), byla-li
by ztracena nahrazenim jedné kavové konservy !4 litrem mléka, Ze by
byla prili§ velikd, aby ji stravni hospodaistvi nepocitilo v nepfiznivé mire.
A zde bychom tedy naopak ziskali nejen na celkové vyzivné hodnoté stra-
vy, ale méli bychom v prospéch stravniho hospodarstvi znaénou céastku,
které se da velmi vyhodné pouZiti na p¥. k zvySeni mnozstvi tuku pfi pri-
pravé lusténin v bezmasy den.

Domnénka autorova, Ze by snad vojini méli néjaky odpor k mléku,
neni podeprena praxi a naopak je vidéti u utvarl, ze odbér i samotného
mléka na pr. ve vojenskych zatisich je dosti znac¢ny. Rovnéz objevi-li se
nékdy mléko na jidelnim listku jako vecefe ve formé kakaa, neni proti
nému u muzstva nejen zadného odporu, nybrz tato vecere je z valné vet-
giny oblibena. Neni zadného jidla pfi hromadném stravovani lidi, aby se
proti nému nenasly namitky od nékterych z nich. To nas tedy nemusi od-
raditi od toho, chceme-li podniknouti dobrou véc pro valnou vétSinu stra-
vovanych.

Rovnéz nazor autoruv, Ze by se miéko pro pole nehodilo, neni uplné
spravny. Vzdyt je znamo z literatury povalecéné, ze se v poli uzivalo s vy-
hodou mléénych konserv. A sam se pamatuji, ze byly velmi chutné a
v poli vitané, at jiz jako zména jednotvarné stravy, ale hlavné proto, Ze
se clovek citil pri uprave bilé kavy z ni ve valetném prostredi daleko lépe
a klidnéji alespon na chvili. Z valky nam zistal o mléénych konservich
ten poznatek, Ze z kapalnych jsou lepsi a trvanlivéjsi konservy slazené
nez neslazené, jezto i oteviené vydrzi delsi dobu nezkazené. Pro dalsi
transport a pro delsi dobu lze pouziti téz sterilisovaného mléka, které je
homogenisovano. Jiz méné dobré a méné trvanlivé jsou tak zv. prasky
smetanove, mlééné, tuéné nebo hubené, podle toho, z jakého mléka byly
vyrobeny. Prasky mlécné se pro svij obsah tuki totiz snadno kazi, t. j.
zluknou.

A jiz i to, ze autor ¢lanku v ,,Prumyslu potravinaiském* vypocitava,
ze by se zavedenim jen 14 litru mléka tydné pro 1 muzZe dala ziskati néko-
likamilionova ¢astka pro naSe drobnd hospodafstvi, dostateéné dokazuje
nutnost Gvahy o zavedeni mléka do stravniho hospodateni vojska. Kromé
toho ovsem ma zde vyznam i to, Ze by se o stejnou éastku zmensil nas
dovoz masa z ciziny, takze tato castka by zustala doma jako podpora
naseho zemeédélstvi, které proziva nyni zna¢nou krisi.

Jsem presvédcéen, Ze tento navrh vzbudi asi nelibost hlavné u organt
zasobovacich a ze se budou tfebas hledati i téZzkosti rdazu technického, ale
to jest osud kazdé nové véci. Se zaujatosti k nééemu novému nutno poci-
tati témér vzdy, zvlasté tehdy, vyzaduje-li novinka zvySené péce, nez se
uplné vzije.

Ma-li tedy vojenska sprava, jak autor tvrdi, zdjem na nasi mlééné
produkei, je treba nejen dobré vile, nybrz i Gc¢inné faktické pomoci, kte-
rou podle vySe uvedenych tvah muze voj. sprava naSemu hospodarstvi
poskytnouti zvlasté v dobé nynéjsi, kdy se kazdy stat snazi byti sobé-
staénym neb alespon uzavird — pokud to lze — hranice proti dovozu
ciziho zboZi.
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Na druhé strané je viak téz tfeba se pozastaviti nad tvrzenim autora
¢lanku ,,Miéko v armadé’, ze by snad i armada byla vinna na netspéSném
rozvoji naseho prumyslu mlékarského. Jednak arméada ma pomérné ne-
patrny pocet prislusnikti proti vSem obcanum statu, jednak organisace
vyroby, prodeje, zpracovani a p. nejsou u nas daleko na takové vysi jako
v jinych statech. A zde by se zajisté naSlo Siroké pole plsobnosti i bez
Ucasti vojenské spravy pro rozkvét naseho prumyslu mlékarského.

Vojenstvi u nas a v ciziné,

' Plukovnik g&t. Jifi Birula:
+ General Pavel Fédorovi¢ Rjabikov.

V Praze zemrel dne 27. srpna generil Rjabikov, ktery byl po mnoho let rad-
nym c¢lenem Védeckého ustavu vojenského a spolupracovnikem naSich Vojenskych
rozhledfl. Narodil se v r. 1875 na Dalném vychodé v Possietu. Po absolvovani vojenské
realky a délostrelecké akademie zacal svou vojenskou kariéru v Sevastopolu u 13. dél.
brigady. V r. 1901 po absolvovani Nikolajevské vale¢né Skoly vénuje se vileénému
zpravodajstvi a vbrzku ziskdvd v tomto tézkém oboru znaénych teoretickych zku-
Senosti. Dopliiuje je prakticky ve véalce rusko-japonské, které se zacastnil jako pred-
nosta zpravodajského oddéleni ruznych Stabh.

Jako plukovnik odchéazi do svétové valky, kde svou zpravodajskou €innosti v nej-
Sirsim méritku obzvlasté vynika a ziskdva cetnd vyznamendni a pochvaly jak ruské,
tak i francouzské a anglické armady.

Po uspésném veleni pluku byl povySen v r. 1917 na brig. generdla a povolan
jako profesor valeéné Skoly, kde prednaSel zpravodajstvi v miru a ve vdlce. Vhrzku
uverejiuje svou velkou diserta¢ni praci o véleéném zpravodajstvi. Tato jeho prace
byla vskutku jedine¢nou a méla velky ohlas ve vSech spojeneckych arméadach.

Do republiky prijizdi v r. 1924 a pokracuje ddle ve svych odbornych studiich,
z nichZz mnohé byly uverejnény ve Vojenskych rozhledech, jsouce Casto komentovany
v naSem dennim i cizim tisku.

A¢ Uplné upoutan na loze, zajiméa se do posledniho dne o sviij oblibeny obor
a umira doslova uprostfed rozevrenych knih, revui a spousty rukopisfi, ani snad ne-
tuSe, Ze odchazi tam, odkud jiZ neni navratu.

Védecky vojensky ustav projevuje mrtvému svou hlubokou uctu.

Reorganisace ceskoslovenské armdady podle némeckych zprav.

Risskonémecky politicko-vojensky c¢asopis ,,Deutsche Wehr“ prindsi v disle &4
z 10. ¢ervna 1932 zprdvu o reorganisaci nast armddy. Aby mohla byti posouzena mira
informovanosti casopisu, uvedeme uplnyy preklad clanku, ponechdavajice i némeckée
nazvoslovi:

Vnitini organisace ¢s. armddy neni jedté wkoncena. Dosud byla ceskoslovenskd
armada organisovdana ve 12 divisich péchoty o 2 brigdddch po 2 plucich, jezdectvo
s 10 pluky ve 3 brigdddch. Novd organisace zamysli trojdilny systém w péchoty
1 u jezdectva. Podle nového programu bude pry se jezdeckd brigdda skladati z 3 pluki,
z 1 praporu cyklistii, z 1 praporu motorisované péchoty, z 1 délostieleckého oddilu
(7.5 em) a z 1 oddilu houfnic (10 ¢m), hlavné k podpore peSiho praporu, pak z 1 roty
obrnénych voziw, z roty Zenijni a roty spojovaci, jeZ obé budow zmotorisovdny. Pro-
gram se uplné uskutecni jiz v nejblizsi dobé.




